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　皆さんは、普段捨てているごみの種類や分別方法を正しく理解できていますか。
今号では、知らず知らずのうちに可燃ごみ〈燃やすごみ〉として捨ててしまいがちな�
「ざつ紙」について、捨てる際の注意点やポイントなどを紹介します。
※誌面上でのごみの名称は、柏地域〈沼南地域〉の順に示しています

【問い合わせ】　廃棄物政策課 7167−1140・FAX 7163−3728

　ざつ紙は種類も形もさまざまで、捨て方に困っているかたも多いの
ではないでしょうか。ざつ紙を簡単にまとめて捨てることができる方
法を紹介します。

柏市ごみ減量
マスコットキャラクター

クリンちゃん

「ざつ紙袋」を作りひもでし
ばって出す。不要になった
新聞紙やチラシで簡単に作
ることができます

ざつ紙袋を作って出す

市ホームページ

◎�ざつ紙袋の作成方法など、詳しくは
市のホームページをご覧ください

ざつ紙って
どう捨てればいいの　？

不要な雑誌と一緒に出す

空き箱などを畳んだり
つぶしたりして、不要
な雑誌などの間に挟み、
ひもでしばって出す

買い物の際にも
らう紙袋にまと
めて入れ、ひも
でしばって出す

紙袋に入れて出す

レッツトライ

組成調査は、
ごみの減量やリサイクルの
ヒントをもらうための

調査なんだよ

　市では、家庭から出るごみの分別状況などを把握するため、毎年、可燃ごみの中身を調べる組成
調査を行っています。調査結果を基に推計したところ、可燃ごみの中に資源品である「ざつ紙」が、
市内で年間およそ4,000トン以上も含まれていました。これは、市民1人当たりおよそ9枚のはがき
（1枚3グラムと想定）を毎日捨てていることになります。それらの「ざつ紙」は、本来リサイクルで
きるごみにもかかわらず可燃ごみとして捨てられているのです。
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出し方
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出し方

3
出し方

リサイクルできる

身近なざつ紙を
c
チ ェ ッ ク

heck!

資源品〈資源ごみ〉の日に排出を
　ざつ紙は、お菓子の空き箱やトイレットペーパーの芯など、普段の生活におい
て身近なものばかりです。ざつ紙として正しく分別し、資源品〈資源ごみ〉として
出すことで、可燃ごみ〈燃やすごみ〉が減るだけでなくリサイクル率の向上にもつ
ながります。

●�チラシ・パンフレット●�お菓子や食品等の空き箱

●�トイレットペーパーの芯 ●�包装紙

●�会社・学校からの
　プリント類

「ざつ紙」は資源品〈資源ごみ〉で
捨てましょう

資源になる紙が
年間4,000トントン以上以上もも焼却焼却されていますされています

キッチンやごみ箱の隣に紙袋を置いておけば、
簡単に分別できてそのまま捨てられます

ポイント
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　皆さんから正しく捨てられたざつ紙は、リサイクルの工程を経て、
お菓子の箱や子どもたちが読む絵本など、さまざまなものに生まれ
変わります。 生まれ変わったお菓子の箱や絵本など

これは可燃ごみ〈燃やすごみ〉
リサイクルできません

　一見するとざつ紙に見えますが、リサイクルできないもの
もあります。以下のものはリサイクル工程での機械トラブル
やリサイクル品の品質などに影響するため、可燃ごみ〈燃や
すごみ〉として捨てましょう。

食べ物が入っていた箱
などの汚れの付いた紙

洗剤が入っていた箱
などの臭いの付いた紙

レシートなどの
感熱紙

ちょっとしたちょっとした疑問疑問をを解消解消
ざつざつ紙紙Q&AQ&Aシュレッダーで細断した紙は、

ざつ紙として出していいの？

A1

A2

A3

段ボール箱に入れてざつ紙を
出してもいいの？

個人情報が入ったプリント
類は捨てても大丈夫？シュレッダーで細断した紙は、いろ

いろな素材の紙が含まれていること
があり、リサイクル工程で判断でき
ないため、可燃ごみ〈燃やすごみ〉と
して出してください

段ボールとざつ紙はリサイクル
できますが、リサイクル工程が
異なるため、別々に出してくだ
さい

ざつ紙として捨てられます
が、個人情報が気になる場
合には、黒く塗りつぶした
り切り取ったりして出して
ください

ざつ紙を正しく分別できれば、可燃ごみ〈燃やすごみ〉の
ごみ袋を買う枚数が少なくて済むし、環境や家計にも優しいね

ざつ紙はリサイクルで
生まれ変わる

Q1

Q2

Q3

柏市プラスチック・スマート宣言

　普段なじみのあるプラスチックは、生活において必要不可欠な素材であり、プラスチックを使った便
利な製品も数多く、私たちの生活を豊かにしてくれるものです。しかし、優れた耐久性や安全性がある
が故に、自然界で分解されにくく不法投棄やポイ捨てなどにより、海洋汚染などのさまざまな環境問題
を引き起こしています。そのため、できる範囲でプラスチックと賢く付き合っていくことが重要です。 市ホームページ

市は使用削減に取り組みます

　市では、率先してプラスチックの使用
削減に取り組むため、令和5年2月に「柏
市プラスチック・スマート宣言」を行い
ました。市役所内に給水スポットを設置
し、市職員がマイボトルやマイカップの
利用を進んで行うほか、手賀沼エコマラ
ソンでも会場内に給水スポットを設置
して参加者に利用を促すなど、プラス
チックの使用削減を進めています。 庁舎内に設置した給水スポット

柏市と一緒に取り組んでみませんか

■宣言内容
　柏市では以下の取り組み
に努めます。
▶�レジ袋、使い捨てスプー
ン・フォーク・ストローを
使用しない
▶�マイボトル・マイカップの
利用を促進する
▶�詰め替え製品の購入　など 宣言をする柏市長


