
柏フレイル予防プロジェクト２０２５推進委員会

委員・アドバイザー名簿

【委 員】（敬称略，順不同）

氏 名 所 属 役 職 等

吉 田 勝 彦 柏市ふるさと協議会連合会会長

岡 田 慶 子 田中地区社会福祉協議会副会長

浅 海 實 手賀地区社会福祉協議会監事

山 名 恵 子 柏市民生委員児童委員協議会会長

平 野 準 子 柏市民健康づくり推進員連絡協議会会長

八文字 勇 柏市スポーツ推進委員協議会副会長

柳 田 秀 雄 柏の葉ウォーキングクラブ代表

内 山 弘 行 布施新町いきいきネットワーク共同代表

中 村 信 子 東葛北部在宅栄養士会 会長

西 田 恭 子 柏市在宅リハビリテーション連絡会代表

大 島 庸 子 北柏地域包括支援センター 保健師

日 笠 千 晴 沼南地域包括支援センター 保健師

矢 冨 直 美 一般社団法人 セカンドライフファクトリー代表理事

秋 山 享 克 柏市社会福祉協議会事務局長

成 嶋 正 俊 柏市保健福祉部長

髙 木 絹 代 柏市保健所地域健康づくり課長

増 田 義 男 柏市教育委員会生涯学習部スポーツ課長

佐 藤 髙 市 柏市保健福祉部福祉活動推進課長

永 塚 洋 一 柏市保健福祉部福祉政策課長

【アドバイザー】（敬称略，順不同）

氏 名 所 属 役 職 等

金 江 清 柏市医師会会長

長 瀬 慈 村 柏市医師会副会長

赤 羽 康 彦 柏歯科医師会会長

中 村 佳 弘 柏市薬剤師会

辻 哲 夫 東京大学高齢社会総合研究機構特任教授

飯 島 勝 矢 東京大学高齢社会総合研究機構教授

資料２



【オブザーバー】（敬称略）

氏 名 所 属 役 職 等

高橋 競 東京大学高齢社会総合研究機構特任研究員

田 中 友 規 東京大学大学院医学系研究科博士課程

吉 澤 裕 世 東京女子医科大学看護学部助教

藤 﨑 万 裕 東京大学高齢社会総合研究機構特任助教

神 谷 哲 朗 東京大学高齢社会総合研究機構特任研究員

西 澤 亮 太 東京大学高齢社会総合研究機構特任研究員

滝 澤 孝 悦 柏市社会福祉協議会スタッフ

宮 下 総 子 東葛北部在宅栄養士会 管理栄養士

中 村 泰 幸 柏市企画部企画調整課長

松 山 正 史 柏市地域づくり推進部地域支援課長

西 村 治 子 柏市市民生活部保険年金課専門監

藤 本 裕 司 柏市保健福祉部保健福祉総務課長

稲荷田 修 一 柏市保健福祉部地域医療推進室長

宮 本 等 柏市保健福祉部高齢者支援課副参事

【事務局】（敬称略）

氏 名 所 属 役 職 等

佐 藤 髙 市 柏市保健福祉部福祉活動推進課長

竹 本 智 子 柏市保健福祉部福祉活動推進課専門監

秋 谷 正 柏市保健福祉部福祉活動推進課統括リーダー

長谷部 充 代 柏市保健福祉部福祉活動推進課担当リーダー

奈 桐 明 己 柏市保健福祉部福祉活動推進課主任

永 塚 洋 一 柏市保健福祉部福祉政策課長

小 出 嘉 則 柏市保健福祉部福祉政策課統括リーダー

池 畑 美也子 柏市保健福祉部地域医療推進室主事


