
 

 

 

 
晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節となりました。 

５月は戸外活動のメニューが沢山。青空の下で元気に遊びましょう。 

 
かわいい足型アートが完成！！ 

      手型製作 R６．4 月 10 日、１２日、15 日、16 日 

          

4月の手型製作は「はち」を作りました。 

足の裏に筆で黄色の絵の具をペタペタ♪ 

くすぐったくて、自然と笑顔になりました。 

生まれて初めて手型をとった赤ちゃんもいました。 

仕上げにミニ 5月のカレンダーを付けて完成！ 

かわいい作品が沢山出来ました。 

 

       おひさまクラブのお約束 
          皆で楽しく過ごす為にご協力お願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月の予定 
 

月 火 水 木 金 土 

 

午前活動 

 

 

 

   

1 

母の日 
プレゼント 

2 

 

おにわっこ 

3 

 

   

4 

 

   
午後活動 ○ぱ  

育児相談 

 

 

6 

 

   

7★ 

 

わくわく 

えんそく 

8★ 

 

わくわく 

えんそく 

9 

 

おにわっこ 

10★ 

 

わくわく 

えんそく 

11 

 

   
 

育児相談 

13 

オレンジ 
手型 

14 

ローズ 
手型 

15 

ピンク 
手型 

16 

 

おにわっこ 

17 

 

おさんぽ 

18 

 

おにわっこ 

○ぱ  

育児相談 

○ぱ  ○ぱ  
 

 ○ぱ  
 

 

20 

ローズ 

おもちゃ 

21 

 

ちくちく 

22★ 

 

誕生会 

23 おひさま便

り 
 

おにわっこ 

24 

オレンジ 

おもちゃ 

25 

 

おにわっこ 

○ぱ  

育児相談 

 

 

 

 

 

 ○ぱ  
 

 

27 

ピンク 

おもちゃ 

28 

 

花トーク 

29 

 

あおぞら 

30 

 

おにわっこ 

31 

からだで 

あそぼう 

 

 

   

○ぱ  

育児相談 

 

 

 

花らんち 

 

 

 ○ぱ  

  お休み ★通常とは異なる活動時間 ○ぱぱくぱくタイム 

年齢別で活動しています         ６月のおひさま便りは 

 

ピンク  R5.4 月 2 日～            ５月２３日(木)発行です   
ローズ  R4.4 月 2 日～R5.4 月 1 日      
オレンジ R3.4 月 2 日～R4.4 月 1 日 
レッド  R2.4 月 2 日～（未就学児） 

 

おひさまだより 5 月号 

花の井保育園 子育て支援センターおひさまクラブ 

令和 6 年 4 月 25 日発行 

 

 
4 月の作品 

 
 

  おひさまクラブは予約制です。 

翌月のお便り発行日より予約開始となります。 

① 支援センター入口にて、10時から直接予約。 

② １２時から電話予約当日は 14 時まで。 

発行日以降、電話予約は 12時～14 時 

③ おひさまクラブ参加時に直接予約。 

 ・キャンセルは、お電話でお知らせください。 

 ・来園時は、入口インターフォンでお名前とおひさまクラブ利用とお知らせ下さい。 

  おひさまクラブの活動時間 

     午前 10：30～11：30 ぱくぱくタイム 11：45～13：00 

     午後 13：30～14：30 

     カレンダーに★印の日は活動時間が異なります。 

     ＜おひさまクラブ開設時間 9：00～16：00＞ 

  写真撮影 

    スマホ等でお子さんの姿を撮影することは構いませんが、花の井保育園在園児 

    やおひさまクラブの参加者の方が映らないように配慮して下さい。 

SNS におひさまクラブでのお子さんの姿を上げても構いませんが、少しでも 

他の方が映っている写真は個人が特定されない加工をお願いいたします。 

おひさまクラブ 

花の井保育園 柏市大室 1285-12 

       04-7197-7710 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ぱくぱくタイム♪ 
       
午前中の活動の後、皆さんでお弁当を食べ

ましょう！ 

お弁当は手作りでなくても大丈夫です☆ 

食後のフリータイムもお楽しみに…♪ 

 

※ぱくぱくタイムの日は、「○ぱ」とカレン

ダーに記載されています。参加の方は当日

お知らせ下さい。 

 

おにわっこ♪ 
 
花の井保育園のお庭で遊びましょう！ 

雨天の場合は、室内であそびます。 
 

 

※未就園のお子さんに限定いたします。 

 土曜日のおにわっこも同様です。 

 

育児相談♪ 
 
お子さんの事で気になる事、聞いてみたい

事や心配な事がありましたらご相談くだ

さい。 

 

お電話にて、予約を受け付けています。 

ご希望の日程をお知らせ下さい。 

 

  

母の日プレゼントを作ろ

う 
 

かわいい母の日のプレゼントを作りまし

ょう！ 

 

持ち物 

お子さんの全身写真・ハサミ・のり 

クレヨン又はカラーペン 

 

わくわくえんそく♪ 
 
バギーや抱っこ、歩きで水辺の公園へ☆ 

水辺の公園で遊んだ後は、お弁当を食べま

しょう！  

場所：水辺の公園 

集合：保育園に 10：15 

解散：保育園にて 13：00 

持ち物：いつものお出かけグッズ、 

お弁当(親子分)、お手拭き、敷物 

 

手型アートしよう！ 
    

お子さんの手型・足型を用いて、製作を楽

しみましょう☆ 

 

 

持ち物 

はさみ・のり・クレヨンまたはカラーペン 

お手拭き（ウェットティッシュ等） 

 

おもちゃを作ろう！ 
 

ペットボトルと洗濯ネットでおもちゃを

作りましょう！ 

 

☆洗濯ネット代１１０円をお釣りのない

ように当日お持ちください。 

持ち物 

２ℓペットボトル（硬い物）・ハサミ・油性

カラーペン・１１０円 

 

わいわい花トーク♪ 
 

子育てママたちで集まって、ちょっとした

お菓子とお茶を囲んでお話しませんか？ 

お子さんのおやつは、持参してください。 

 

※お子さんのおやつをお友だちに配ることは 

禁止と致します。ご協力お願いいたします。 

 

☆ママのおやつ代 200円をお釣りのない

ようにお持ちください。 

 

ちくちくクラブ♪ 
 

お子さんのおもちゃや小物等、ちくちく手

縫いで縫いながら、楽しくお話しません

か？ 

縫物はママの縫ってみたい物をお持ちく

ださい☆ 

 

 

持ち物 

縫ってみたい物の材料・裁縫道具 

 

５月生まれのお誕生会♪ 
         9：30～11：00 

保育園のお誕生会に参加してみんなでお

誕生日をお祝いしましょう☆誕生会の後

は、お誕生日カードを作ります。 

誕生会前に手型と写真を撮ります。９時半

に時間厳守でお集まりください。 

 

 

持ち物 

はさみ・のり・クレヨンまたはカラーペン 

お手拭き（ウェットティッシュ等） 

 

あおぞらデー＆花ランチ 
あおぞらデー10：30～11：30 
※あおぞらデーのみは予約不要 
直接近隣公園へお集まりください。 

 

花ランチ 11：45～13：00 
※花ランチは要予約 

 
保育園の給食はいかかですか？ 

お子さんの給食は、普通食のみです。 

 

☆親子で給食代は、大人１人４００円、 

子ども１人３５０円です。合計金額をお釣

りのないように当日お持ちください。 

 

 

おさんぽしよう！ 
 

心地良い季節に一緒に地域を散歩しませ

んか？お子さんは、歩いてもバギーでも抱

っこでも OK です♪ 

雨の日はお部屋で遊びます！ 

 

身体を使って遊ぼう☆ 

 

保育園のプレイルームで、巧技台やボール

を等使って身体を使って遊びましょう！ 

持ち物 

飲み物（水分補給）・汗拭きタオル 


