
【手形アート】予約不要
 日時：5月9日、10日

 開放時間内のお好きな時間にできます。
お子さんの手形や足形をとり作品を
作りましょう！
見本も用意していますので、
初めての方でも安心です。

【ランチタイム】予約不要
日時：５月9日、16日、23日、30日

12時～12時50分

サロンのお部屋で持参された昼食を
食べることができます。
みんなで一緒に楽しく食べましょう！
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【誕生会】 ★要予約

 日時：５月３０日 10時～11時半

定員：５月生まれのお子さん対象
         先着６組！アプリ（初回に登録）で
         ５月1日９時から申し込み受付開始！

内容：くるみこども園の誕生会に
参加します。カードの作成や
フォトブースでの写真撮影など
盛り沢山の誕生会です♪

開放時間 9：00～12：00
13：00～15：00

※育児相談を予約制で随時行っています。
※★印は予約が必要なイベントです。
※くるみサロン内の予約制のイベント
（カレンダー内★印）を行っている時間は
開放していません。

【身体測定】予約不要
  日時：5月16日、17日

          開放時間内でいつでも
測ることができます！



認定こども園 くるみこども園

親子のあそびば くるみサロン
◎TEL 04-7144-1647
◎お問合せ

kurumisalon@kurumi-kodomoen.jp
◎月～金曜日 9時～12時、13時～15時

インスタグラムもチェックしてね♪

アカウント名“kurumisaron”

【お知らせ】
・初めて登録する方は名札代350円が必要になりますのでご用意をお願い
いたします。

・「正門」「公園門」にあるインターホンを押していただき、お名前と
用件(「くるみサロンに来ました」等)をお伝えください。

・保護者の方は来園される際に「保護者ストラップ」の着用をお願いいたします。

【ヨガDAY】 ★要予約

“ヨガで元気になろう！”

日時：5月27日 ①10時～11時
②11時半～12時半
③14時～15時

（③のみ親子で行う“親子ヨガ”です！
お子さんの対象年齢は２歳児以上。）

定員：各回先着6組 要予約！アプリ（初回に登録）で
5月1日9時から申し込み受付開始！

料金：大人1人につき500円

講師：石川実のりさん

内容：産後体形が戻らない・抱っこで肩こりがひどい
疲れやすい・育児がつらい…そのお悩みを解決
できます！痛み不調を改善して子育てを
もっと楽しく、もっと自由に。

※飲み物を持参してください。
※動きやすい服装でおこしください。

【スマイルDAY】 ★要予約

“絵の具まみれ♪”

日時：5月2２日 １０時～11時
定員：先着８組 要予約！アプリ（初回に登録）で

5月1日9時から申し込み受付開始！
内容：真っ白なキャンバスに手、足、筆や

ローラーなどを使って絵の具遊びを楽しもう！
キャンバスはお持ち帰りすることができます♪

【やってみようプロジェクト】
日時：６月から令和７年2月まで。

第２・第４金曜日 14時～16時
対象：くるみサロンの登録をしている５歳児
定員：抽選６組 抽選のお申し込みはくるみサロンにて

受付します。申し込み期間は4月22日～５月24日
内容：お店屋さんの出店を子ども達が企画・運営します！

詳細は別紙をご確認ください♪



日時：６月から令和７年2月まで。第２・第４金曜日 14時～16時

初回：6月14日（金）14時～16時

対象：くるみサロンの登録をしている５歳児

※「れんらくアプリ」の登録をしていただきます。
※くるみこども園在園児でない方もお待ちしています！
※妹・弟さんが一緒に来ることは可能ですが、中心になる
活動の参加はできません。

定員：抽選で決定した６組 抽選のお申し込みはくるみサロンにて受付します。

申し込み期間：4月22日～５月24日
抽選結果の連絡：5月29日～5月31日

内容：お店屋さんの出店を子ども達が企画・運営します。

            何のお店屋さんにするか、どうやって販売するかなど、様々なことを
子ども達と話し合って決めていきます。お金がかかることはありません。
保護者の方には見守りと必要な部分のフォローをしていただきます。
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