
マイナンバーカードに
関する業務を休止

休止日／▶10月6日㈮、11月2日㈭＝
午後6時〜7時▶10月7日㈯、11月4日㈯
＝終日
休止業務／▶電子証明書の更新・発行・
失効▶同カードの交付・廃止、一時停
止解除、暗証番号再設定、ID付交付
申請書の発行▶氏名変更や市内転居に
伴う住所変更など
問 柏駅前行政サービスセンター
7168－5500・市民課 7167－1128

ひきこもりに関するアン
ケート調査にご協力を
　市では、ひきこもり状態にあるかた
の実態を把握・分析するため、アンケー
ト調査を行います。1人でも多くのか
たとその家族を適切な支援につなげる
ため、ご協力をお願いします。
対ひきこもり状態にあるかたと家族
回答期間／10月1日㈰〜31日㈫
回答方法／市のホームページで
問福祉政策課 7167－1131

マンション問題等相談会

時 11月9日㈭午前9時〜正午
所市役所分庁舎2
対市内の分譲マンション居住者・管理
組合役員・区分所有者など、先着6組
内マンション管理士による個別相談
持管理組合規約、相談に関する図面・
写真などの資料
申 10月10日㈫午前9時から、住宅政
策課へ電話で
問住宅政策課 7167－1147

10月16日〜22日は
行政相談週間
　行政相談委員が国の行政などへの意
見・要望を受け付け、行政制度や運営
の改善に生かしています。お気軽にご
相談ください。
他行政苦情110番（ 0570－090110）
でも相談可
◎相談日など、詳しくは本誌29ペー
ジ「市民の相談室」で確認を
問広報広聴課 7167－1119

年金・労務・成年後見
なんでも相談会
時 10月21日㈯午前10時〜午後3時
所県立柏の葉公園
内年金や成年後見制度、労務に関する
悩みを社会保険労務士に相談できます
申当日、会場へ直接
問千葉県社会保険労務士会東葛支部
7136－2560・広報広聴課 7167

－1119

成年後見制度等無料相談会

時 11月25日㈯午後1時〜2時・午後2
時〜3時・午後3時〜4時
所いきいきプラザ
対市内在住か福祉関係で働く市内在
勤のかた、各先着3組※1組2人まで
持筆記用具
申 10月2日㈪午前9時から、かしわ福
祉権利擁護センターへ電話で
問同センター 7162－5011

柏市児童生徒日本語支援の会
会員登録説明会
　市内の小・中学校で、日本語を母語
としない児童・生徒に日本語を教える
支援者の活動の説明会を行います。
時 11月18日㈯午後2時〜3時
所沼南庁舎
対日本語指導者養成講座等を修了して
いるかた
持同講座等の修了証、筆記用具
申 10月31日㈫までに、3ページ下の必
要事項とメールアドレスを書いて、柏市
児童生徒日本語支援の会へ kashiwa�
_nihongo@ymail.ne.jpで
問指導課 7191－7369

空き家活用補助金の
申請を受け付け
　空き家を活用した積極的な取り組み
などを、補助金を利用して実現してみ
ませんか。
申請期限／10月31日㈫
補助額／▶活用事業補助＝50万円▶
活用施設補助＝150〜300万円
他申請の前に住環境再生課へ相談を
◎申し込み方法など、詳しくは市の
ホームページで
問住環境再生課 7167－2528

里親制度説明会

時 11月4日㈯午後1時〜3時
所さわやかちば県民プラザ
定先着70人
内里親制度の説明、体験談、個別相談
◎申し込み方法など、詳しくは子ども
家庭サポートセンターちばへ電話か同
センターちばのホームページで
問同センターちば 0470－28－4288�
・こども支援室 7128－5290

宝くじ助成金で
各種備品を購入
　西原地域ふるさと協議会では、自治
総合センターから交付されたコミュニ
ティ助成事業助成金で、防災用テント
やパソコンなどの備品を購入しました。
問西原近隣センター 7154－2000
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納期限は10月31日㈫
市・県民税の第3期

問 �納税通知書の内容について
＝市民税課 7167－1124

納付について＝収納課 7167－1122

国民健康保険料の第5期
後期高齢者医療保険料の第4期
問保険年金課 7191－2594

介護保険料の第5期
問高齢者支援課 7167－1022

納期限までに必ず納付を
口座振替のかたは預貯金残高にご注意を

保険証を送付します
医療機関等で診療を受けるときは、
新しい被保険者証を提示してください

昭和23年11月2日〜
  昭和23年12月1日生まれのかたへ

75歳の誕生日から利用できる後期
高齢者医療被保険者証を送付し
ます

➡ 10月19日㈭に発送予定です

昭和28年10月2日〜
昭和28年11月1日生まれの

柏市国民健康保険利用のかたへ

11月から利用できる被保険者証
（高齢受給者証）を送付します

➡ 10月18日㈬に発送予定です
問保険年金課 7191－2594
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骨髄等提供に助成

　市では、骨髄移植推進のため、骨髄・
末梢（ まっしょう ）血幹細胞の提供者

（ ドナー）とドナー休暇を与えた事業
所に助成を行っています。
助成金額／▶ドナー＝1日20,000円▶
事業所＝特別休暇1日10,000円※いず
れも7日分まで
◎申請方法など、詳しくは市のホーム
ページで
問総務企画課 7167－1255

こども園・保育園・
幼稚園合同就職説明会
時 11月4日㈯午後1時〜4時※入退場
自由
所柏の葉カンファレンスセンター（若
柴）
対保育士・保育教諭・幼稚園教諭資格・
免許があるか、取得を目指しているか
た
内市内の認定こども園・保育園・幼稚
園80園以上が参加し、各園の紹介や
職員との座談会などを行います
申当日、会場へ直接
他キッズスペースあり
問保育運営課 7128－5517

トーランス市の
親善使節団が来柏

　姉妹都市交流50周年を記念して、
トーランス市長をはじめとする使節団
43人が柏を訪問します。
使節団の市長表敬訪問
時 10月6日㈮午前9時30分〜10時
所市役所本庁舎
内歓迎セレモニー、両市長のメッセー
ジ交換
トーランス通りフェスティバル
時 10月7日㈯午前9時30分〜11時30分
所トーランス通り（北柏3丁目）、北柏
第二公園
内よさこい踊り、子ども合唱団、マル
シェなどの市民イベントを使節団が訪
問します
他オンライン配信あり
◎視聴方法など、詳しくは柏市国際交
流センターのホームページを見るか問
い合わせを
問同センター 7157－0281、共生・
交流推進センター 7167－0941

柏市農業委員会だより
の広告主を募集

　市内の農家や農業関係機関などへ配
布する柏市農業委員会だよりの広告主
を募集します。
掲載時期／令和6年3月15日
発行部数／3,300部
申 11月30日㈭までに、事前に広告掲
載要領を確認の上、農業委員会事務局

（市役所別館4階）へ直接
◎規格や掲載料金など、詳しくは市の
ホームページで
問農業委員会事務局 7167－1549

柏市民公益活動育成補助金の
募集説明会

　令和6年度の同補助金（ たまご補助
金）の説明会を行います。
時 10月10日㈫午後2時〜3時
所市役所分室1
対 同補助金に興味があるかた、先着
20人※1団体2人まで
申 10月3日㈫から、3ページ下の必要事
項と所属団体（あるかただけ）を書いて、
市民活動サポートコーナーへ shimi 
nkatsudo-c@city.kashiwa.chiba. 
jpか電話で
問同コーナー 7163－1143（月曜日
を除く ）・市民活動支援課 7167－
1126

15 令和5年（2023年）10月号広報かしわ

■公開される審議会等
申傍聴希望者は当日5分前までに、会場へ直接

名　称 と　き ところ 定員 問い合わせ

柏市第二清掃工場運
営委員会

10月5日㈭午前10
時〜正午

南部クリーンセン
ター第二清掃工場
3階中会議室

先着
15人

南部クリーンセ
ンター

7170－7080

柏市健康福祉審議会
障害者健康福祉専門
分科会

10月5日 ㈭ 午 後1
時〜2時30分

ラコルタ柏（ 教育
福祉会館）2階福祉
会議室

各
先着
5人

障害福祉課
7167－1136

柏市健康福祉審議会
高齢者健康福祉専門
分科会

10月5日 ㈭ 午 後2
時〜4時 柏地域医療連携セ

ンター1階研修室

高齢者支援課
7168－1996

柏市地域包括支援セ
ンター運営協議会 10月12日㈭午後1

時30分〜3時30分

地域包括支援課
7167－2318

柏市保健衛生審議会
健康増進部会

ウェルネス柏4階
大会議室

健康増進課
7167－1256

柏市自殺予防対策連
絡会議

10月19日㈭午前9
時〜正午

市役所本庁舎5階
第5・6委員会室

福祉政策課
7167－1131

柏市健康福祉審議会
児童健康福祉専門分
科会

10月20日㈮午後2
時〜4時

市役所分室1第1会
議室

こども政策課
7170－2692

柏市国民健康保険運
営協議会

10月26日㈭午後2
時〜4時

ウェルネス柏4階
研修室

先着
4人

保険年金課
7191－2594

柏市健康福祉審議会
地域健康福祉専門分
科会

上 下 水 道局庁 舎4
階401・402会議室

先着
5人

福祉政策課
7167－1131

柏市在宅医療・介護
多職種連携協議会

10月26日㈭午後7
時〜9時

柏地域医療連携セ
ンター1階研修室

先着
10人

地域医療推進課
7197－1510

柏市保健衛生審議会
母子保健部会

10月27日㈮午後3
時〜4時30分

ウ ェ ル ネ ス 柏4階
研修室 各

先着
5人

地域保健課
7167－1257

柏市子ども・子育て
会議

10月30日㈪午後2
時〜4時

市役所分室1第1会
議室

こども政策課
7170－2692

その他の審議会
などはこちら
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インフルエンザ予防接種の
費用を助成
　市では、子どもと高齢者のインフル
エンザ予防接種費用の一部を助成して
います。流行前に接種を済ませましょ
う。
①小児予防接種
対接種時に柏市に住民登録がある生
後6カ月〜小学6年生
助成金額／上限1,500円※差額は自己
負担。年度内2回まで
他市内指定医療機関以外で接種した
場合は費用全額を支払い、後日償還払
いの手続きを
②高齢者予防接種
対 接種時に柏市に住民登録があり、
次のいずれかに該当するかた▶65歳
以上▶60〜64歳で、日常生活が極度
に制限される心臓・腎臓・呼吸器機能
に障害があるか、日常生活がほぼ不可
能な免疫機能の障害がある※身体障害
者手帳の写しか医師の診断書が必要
自己負担額／1,500円※年度内1回ま
で
他生活保護世帯のかたは免除。保護
受給証明書の持参を
《共通》
接種場所・期限／▶市内指定医療機関
＝来年1月31日㈬▶県内接種協力医療
機関（②だけ）＝12月31日㈰
申事前に希望する医療機関へ連絡の
上、母子健康手帳（①だけ）、健康保
険証など本人の住所が確認できるもの
を持って医療機関へ直接
◎接種可能な医療機関など、詳しくは
市のホームページを見るか問い合わせ
を
問健康増進課 7128－8166

キ
ッ
ズ
医ケアっこサロン
「結（ゆい）」

時 11月3日㈮午前10時〜11時50分
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在学で医療ケアを受けて
いる子どもと家族、10組
内子育ての楽しみや悩みなどを話し合
い、交流します
持飲み物、バスタオル
申 10月26日㈭までに、3ページ下の必
要事項を書いて、柏市社会福祉協議会
へ tasedai@kashiwa-shakyo.or.�
jpで※応募者多数の場合は抽選
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

キ
ッ
ズ
来年度の認定こども園・
私立幼稚園の園児を募集

　10月15日㈰から、市内の各認定こ
ども園（1号認定こども）・私立幼稚園
で願書を配布します。
願書受付開始日／11月1日㈬
他配布開始日が10月15日㈰以降にな
る認定こども園・私立幼稚園あり
◎詳しくは入園を希望する園へ問い合
わせを
問保育運営課 7128－6881

防犯ポスター展

　防犯をテーマに、市内の小・中学生
が制作したポスターの優秀作品を展示
します。
展示期間／10月6日㈮〜19日㈭
所スカイプラザ柏（柏1丁目）
問防災安全課 7167－1115

安全安心まちづくり
キャンペーン
　10月11日〜20日の千葉県安全で安
心なまちづくり旬間に伴い、啓発キャ
ンペーンを行います。
時 10月14日㈯午前11時〜正午
所柏駅東口ダブルデッキ
内防犯ポスター入賞者の表彰、啓発
グッズの配布など
問防災安全課 7167－1115

戦没者追悼式

　先の大戦で亡くなられたかたのご冥
福を祈ります。
時 10月20日㈮午後2時〜3時30分
所アミュゼ柏
申当日、会場へ直接
問福祉政策課 7167－1131

赤い羽根共同募金・
歳末たすけあい募金にご協力を
　募金は地域の福祉活動のほか、全国
の災害支援にも役立てられます。
他中央共同募金会のホームページか
ら募金可
問千葉県共同募金会柏市支会（柏市社
会福祉協議会内） 7193－2941

道の駅しょうなんの
テナントを募集
　つばさ棟のレストランのテナントを
募集します。柏市産の食材の魅力を発
信してみませんか。
所道の駅しょうなん
申込期限／12月22日㈮
◎応募条件や利用期間など、詳しくは
道の駅しょうなんのホームページを見
るか問い合わせを
問道の駅しょうなん 7190－1131・
農政課 7167－1143

外国人日本語スピーチ
コンテスト出場者募集
時来年2月11日㈰正午〜午後4時
所パレット柏
対次の条件を全て満たすかた、15人
▶東葛飾地域在住・在勤・在学▶日本
語が母語でない▶両親ともに外国籍
申 12月6日㈬までに、国際交流セン
ター（パレット柏）で配布する申込書
に必要事項を書いて、〒277－0005
柏1丁目7－1－301　柏市国際交流セ
ンターへ郵送（当日消印有効）・
boshu-2@kira-kira.jpするか直接持
参を※申込書は同センターのホーム
ページからダウンロード可。応募者多
数の場合は選考。結果は12月20日㈬
までにメールで通知
問国際交流センター 7157－0281

10月15日〜21日は
違反建築防止週間
　建築物の工事に着手するときは、工
事現場の見やすい位置に建築確認済み
の表示板を掲示し、工事完了後は必ず
検査を受けましょう。また、この期間
中に一斉公開建築パトロールを行いま
す。
問建築指導課 7167－1145

住民基本台帳の
閲覧状況を公表
　令和4年4月1日〜令和5年3月31日に
おける住民基本台帳の一部の写しの閲
覧状況を、市のホームページで公表し
ています。
他市民課（市役所本庁舎1階）でも閲覧
可
問市民課 7167－1128
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犬の飼い方・しつけ方教室

時 10月14日㈯午前10時〜午後0時30分
対市内在住で、犬の飼い主やこれか
ら飼う予定のかた、10組
内犬の正しい飼い方や飼い主のマナー
について学びます
費 1,100円
申 10月6日㈮までに、3ページ下の必
要事項と参加人数、犬の飼育の有無
（飼っている場合は犬の名前・種類・
年齢・雄雌）を書いて、〒277－0924
風早2丁目4－3　柏市動物愛護ふれあ
いセンターへ郵送（必着）・ FAX7193－
1211・ info-dbt@city.kashiwa.chi�
ba.jpするか電話で※応募者多数の場
合は抽選
他犬の同伴不可。受講者は10月20日
㈮に開催する飼い犬同伴の実技講習に
参加可
所 問 動物愛護ふれあいセンター
7190－2828

市内中学生　
ビブリオバトル決勝戦
時 10月22日㈰午前10時30分〜11時
30分
所パレット柏
内中学生が互いにおすすめの本を持
ち寄って、熱く紹介し合います
申当日、会場へ直接
◎詳しくは図書館のホームページで
問図書館本館 7164－5346

消費生活公開講座

時 10月19日㈭午後1時30分〜3時30分
所中央体育館管理棟
対市内在住・在勤・在学のかた、先着
20人
内訪問販売のトラブルを未然に防ぐ
ための対処法について学びます
申 10月2日㈪午前9時から、3ページ
下の必要事項を書いて、消費生活セン
ターへ FAX7164－4327か電話で
問消費生活センター 7163－5853

災害ボランティア
コーディネーター養成講座
時 10月28日㈯・11月4日㈯午前10時
〜午後3時、11月18日㈯午前9時〜午
後2時（計3回）
所いきいきプラザ
対市内・近隣在住で18歳以上のかた、
20人※高校生を除く
内市の防災対策や災害時ボランティ
アセンターを運営する際の実務・訓練
など
持筆記用具
申 10月20日㈮までに、3ページ下の必
要事項を書いて、柏市社会福祉協議会
ボランティアセンターへ volunteer�
@kashiwa-shakyo.or.jp・電話する
か同協議会のホームページで※応募者
多数の場合は抽選
問ボランティアセンター 7165－0880

新春マラソンの
ランナーを募集
　新たな年の風を感じながら、走り初
めをしませんか。
開催日／来年1月21日㈰
所県立柏の葉公園
部門・距離 スタート 区　分

一般男女
（5km）

午前
9時20分

高校生、34歳
以下、35〜49
歳、50〜59歳、
60歳以上

小学生男女
（団体戦含む。
2km）

午前
10時5分 小学4〜6年生

ファミリー
（2km）

午前
10時20分 家族2人以上

中学生・一般
男女（3km）

午前
10時50分 中学生以上

一般男女
（10km）

午前
11時15分

高校生、34歳
以下、35〜49
歳、50〜59歳、
60歳以上

費 ファミリーの部＝2人1組2,000円
（3人目から1人1,000円）、小・中学生
＝1,000円、高校生＝2,000円、一般
＝3,000円
申込書の配布／市役所本庁舎1階受付、
スポーツ課（市役所本庁舎3階）、沼南
支所（沼南庁舎1階）、近隣センター、
市内の公共スポーツ施設、市内郵便局・
ゆうちょ銀行
申 11月21日㈫までに、参加申込書（振
込取扱票）に必要事項を書き、参加料
を添えて、郵便局・ゆうちょ銀行へ直
接かランネットのホームページで※手
数料は別途
他完走までの時間制限あり
◎詳しくは柏市新春マラソンのホーム
ページで
ホームタウンチームと一緒に走るラン
ナーを募集
　新春マラソンを積水化学女子陸上競
技部の選手・コーチと2人1組で一緒に
走りませんか。
対市内在住・在学の小学生
申 11月6日㈪までに、往復はがきに「ホー
ムタウンチームと一緒に走ろう希望」と明
記し、3ページ下の必要事項と子どもの氏
名（ふりがな）・性別・学校名・学年（年齢）
を書いて、〒277－0004柏下73　柏市ス
ポーツ協会へ郵送で（当日消印有効）※応
募は1人1通。応募者多数の場合は抽選
問 柏市スポーツ協会 7192－8411
（火・木・金曜日）・スポーツ課 7167
－1133
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広報かしわのアンケート結果を公表
問広報広聴課 7167－1175

　市では、5月から広報かしわをリニューアル・配布方法を変更
し、その後の皆さんのご意見を把握・分析するためのアンケート
調査を行い、795人のかたからご回答をいただきました。

満足度・閲読率85パーセント超
　広報かしわのリニューアルに関する質問では、「満足」「おおむね満足」と回
答したかたが86パーセントという結果になりました。また、「全て読んでいる」
「おおむね読んでいる」かたも93パーセントと
前回より大幅に増加し、新しく読者となった
かたにも内容に興味を持っていただけている
ことが分かりました。
　引き続き、いただいたご意見を参考に、読
みやすく伝わる広報誌になるよう取り組んで
まいります。
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理学療法士による健康講座
（講話と実技）

と　き ところ 内　容

①10月13日㈮ いこい
荘

転んでも骨折し
ない体づくり

②10月19日㈭ 柏寿荘 頻尿・尿もれ解
消方法

③10月23日㈪ かたく
りの里

要介護状態にな
らないためのフ
レイル予防法

④11月13日㈪ いこい
荘

腰痛・膝痛等の
痛みの解消方法

⑤11月16日㈭ 柏寿荘
要介護状態にな
らないためのフ
レイル予防法

⑥11月17日㈮ かたく
りの里

楽しく学ぶ認知
症予防

※②・③・⑤・⑥＝午前10時30分〜11時
30分、①・④＝午後1時30分〜2時30分
対市内在住のかた、各先着20人
費各100円
持運動ができる服装、室内履き（①・
②・④・⑤だけ）、タオル、飲み物、
かしわフレイル予防ポイントカード
（あるかただけ）
申 10月2日㈪午前9時30分から、各会
場へ電話か直接
問柏寿荘 7131－9511・いこい荘
7192－1401・かたくりの里 7176－
6151

健康状態が分かる
フレイル予防イベント
時 10月14日㈯午前10時〜午後4時
所イオンモール柏（豊町2丁目）
内体力測定の体験や物忘れチェック
持かしわフレイル予防ポイントカー
ド（あるかただけ）
他同カードは会場で発行可
問地域包括支援課 7167－2318

認知行動療法
サポーター養成講座
時 10月15日㈰・22日㈰午後1時〜5時
（計2回）
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
申 10月2日㈪午前9時から、市のホー
ムページで
◎対象など、詳しくは市のホームペー
ジで
問認知行動療法推進協会 043－226
－2027・福祉政策課 7167－1131

精神保健ボランティア
養成講座
　心に悩みを持つかたへの寄り添い方
を学んで、施設やサロンで活動しませ
んか。
と　き（計4回） 内　容

10月16日㈪午前
10時〜午後4時

精神疾患のあるかた
の現状、コミュニ
ケーションの取り方

10月23日㈪午前
10時〜午後4時

傾聴について、当事
者の体験談など

10月24日㈫〜11
月18日㈯で1日以上
（1日3時間程度）

施設等での体験

11月20日㈪午前
10時〜正午 体験の振り返り

所ラコルタ柏ほか
対市内在住・在勤・在学で、精神疾患
のあるかたに寄り添うボランティア活
動に興味があるかた、20人
持筆記用具、弁当（10月16日・23日だけ）
申 10月6日㈮までに、3ページ下の必要
事項と受講動機を書いて、柏市社会福
祉協議会ボランティアセンターへ FAX

7165－1355・ volunteer@kashiwa�
-shakyo.or.jp・電話するか同センター
のホームページで※応募者多数の場合
は抽選
問ボランティアセンター 7165－0880

ゲートキーパー研修

時 11月5日㈰午後2時〜4時
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対 保健福祉医療職のかたやゲート
キーパー研修に関心があるかた、先着
30人
内 SNS相談対応の基礎を学びます
申 10月2日㈪午前9時から、市のホー
ムページで
問福祉政策課 7167－1131

ご存じですか？　
成年後見制度と家族信託
時 10月31日㈫午後2時〜3時30分
所柏地域医療連携センター
対市内在住のかた
内成年後見制度と家族信託について
学びます
持筆記用具
申 10月2日㈪午前9時から、柏西口地
域包括支援センターへ電話か直接
問 柏西口地域包括支援センター
7142－8008・地域包括支援課 7167
－2318

知って得する運動のコツ（骨）

時 11月13日㈪午後2時〜4時
所アミュゼ柏
定先着30人
内医師による糖尿病と骨の関係につ
いての講演や、簡単な体操を行います
持運動ができる服装
申 10月2日㈪午前9時から、市立柏病院
へ電話で
他施設内ではマスクの着用を
問市立柏病院 7134－2000

「わたしの望みノート」を
書いてみよう
時 11月20日㈪午後2時〜3時30分
所いきいきプラザ
対市内在住のかた、先着15人
内わたしの望みノート（エンディング
ノート）を書きながら活用事例を学び
ます
持筆記用具
申 10月2日㈪午前9時から、柏市社会
福祉協議会へ電話で
問柏市社会福祉協議会 7163－7676

　市民活動団体によるさまざまな展示を行っています。

イベント・内容 開催日
シュルレアリズムの世界　遠藤裕金工展 4日㈬〜10日㈫

柏市文化祭
※詳しくは本誌10ページで

12日㈭〜11月7日㈫

所 問市民ギャラリー（パレット柏） 7157－0280

市民ギャ市民ギャララリーリー10月の 
◀開催時間など
はこちら

18

シニア 求　人 イベント お知らせ インフォメーション Informationシニア 求　人 イベント お知らせ インフォメーション Information



サツマイモ収穫体験

時 10月7日㈯・21日㈯・28日㈯※いず
れも午前9時～10時30分・午前10時
30分～正午
所柏たなか農園（船戸）
定各回先着20組
費 1組2,000円（5人まで）
持汚れてもよい服装・長靴、軍手
申 10月1日㈰午前9時から、3ページ下
の必要事項と参加日時・人数を書いて、
柏たなか農園へ kashiwatanaka.
farm@gmail.comで
他サツマイモ1キログラムを持ち帰り
問同農園（松本） 080－6507－1631 

・農政課 7167－1143

シュルレアリズムの世界
遠藤裕　金工展
時 10月4日㈬～10日㈫午前10時～午
後7時
所市民ギャラリー（パレット柏）
内 豊四季で金工制作をしている遠藤
裕さんの大胆さと繊細さを併せ持つオ
ブジェやアクセサリーなどの作品展
問文化課 7191－7414

元気なうちにできる
おいじたく
時 11月14日㈫午前10時～11時30分
所アミュゼ柏
対市内在住・在勤のかた、先着20人
内 自筆証書遺言書を預かる法務局の
保管制度や、元気なうちに備える任意
後見制度について学びます
申 10月2日㈪午前9時から、柏東口地
域包括支援センターへ電話で
持筆記用具
問同センター 7168－7070・地域包
括支援課 7167－2318

秋のお花の
寄せ植え教室
時 10月26日㈭午前10時～正午・午後
1時～3時
定各10人
内 講師の説明を聞きながら、持ち帰
り用プランターに季節の花々を寄せ植
えします
費 3,500円
申 10月10日㈫までに、柏市みどりの基
金のホームページで※応募者多数の場
合は抽選。結果は10月19日㈭までに
メールで通知
所 問柏市みどりの基金 7160－3120

柏の自然観察講座

と　き ところ 集  合

①10月27日㈮
午前9時～正午

沼南の森（塚
崎）ほか 市役所

本庁舎②11月2日㈭
午前9時～正午

高田みどり
の広場ほか

③11月14日㈫
午前10時～午
後3時30分

ラコルタ柏、
県立手賀の
丘公園、手
賀沼

ラコルタ柏
（ 教育福祉

会館）

《共通》
対市内在住で18歳以上のかた、各15人
内 ①・②＝自然観察③＝野鳥の勉強
会・観察をしながら市内の自然豊かな
地区をバスで巡ります
持 帽子、飲み物、弁当（ 11月14日だ
け）、筆記用具
申 10月2日㈪～16日㈪に、3ページ下
の必要事項と希望日を書いて、かしわ
環境ステーションへ FAX7172－2100
か info@kankyostation.orgで※応
募者多数の場合は抽選。結果は10月
18日㈬に通知
問同ステーション（午後1時～5時）
7170－7090・環境政策課 7167－
1695
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所 問パレット柏 7157－0280のイベントパレット柏パレット柏パレット柏 その他の
イベント
はこちら

イベント・内容 と　き 対象・定員 費　用
①午後クラ 
「アルパの音色で心に癒やしを」 10月12日㈭午後1時30分～2時15分 先着80人

無料
②スマホパソコン無料相談 10月13日㈮午前10時～午後4時 先着20人

③世界でひとつだけの絵本づくり 10月22日㈰・29日㈰午前9時45分～午後
3時、11月5日㈰午前10時～正午（計3回）小学生、先着16人 1,000円

④お楽しみ劇場 10月25日㈬午前10時～10時30分 乳幼児と保護者、先着
10組 無料

⑤発酵学「初めての発酵学・甘糀（あ
まこうじ）、塩麹（しおこうじ）」 10月28日㈯午後0時30分～2時30分 初めて受講するかた、

先着20人 1,500円

⑥親子でハロウィーンファミリー 
コンサート 10月28日㈯午後2時～3時 小学生以下の子どもと

保護者、先着50人
1,000円

※小学生以下無料

⑦おはなし会 11月1日㈬午前10時30分～11時 乳幼児と保護者、先着
10組 無料

⑧介護予防フェスタ in 柏 11月11日㈯午前10時～午後3時 各ブース先着20人
⑨美学講座
「食欲の秋に役立つちょこっと体操」 11月13日㈪午後3時30分～5時 先着13人 1,000円

申▶①・⑧＝当日、会場へ直接▶②～④・⑥＝10月2日㈪午前9時から⑦・⑨＝10月16日㈪午前9時から、パレット柏へ電話
で▶⑤＝10月2日㈪午前9時から、3ページ下の必要事項を書いて、パレット柏へ palettekashiwa.mail@gmail.comで

Information インフォメーション シニア 求　人 イベント お知らせInformation インフォメーション シニア 求　人 イベント お知らせ



地域保健課 7167－1257

新生児
訪問

生後2カ月以下の乳児がいる家庭に助
産師や保健師が訪問し、赤ちゃんの
成長の確認、育児に関する相談等を
行います※生後7日以内に、母子健康
手帳別冊にある出生連絡票を郵送か
市のホームページで申し込みを

推進員の
赤ちゃん
訪問

生後3・4カ月の乳児がいる家庭に柏
市民健康づくり推進員が訪問し、地
域の子育て情報等を提供

対象者には通知を順次送付 
▶8カ月児相談�▶1歳6カ月児健診�
▶3歳児健診�　▶フッ化物歯面塗布

10月

予＝予約制　ウ柏＝ウェルネス柏　
教福＝ラコルタ柏（教育福祉会館）

夜間・休日に
急病になったら

▶夜間…内科・小児科 7163－0119※音声案内
▶日曜日・祝日…歯科 7164－8114（午前9時45分～正午）

歯科以外 7163－0119※音声案内 健康ガイド
コロナの症状の疑いがあり
受診等に迷ったら

柏市新型コロナウイルス感染症相談センター
050－5527－6942

（午前9時～午後5時。土・日曜日、祝日を除く）

保健予防課 7167－1254

こころの
健康相談 予

17日㈫・19日㈭・23日㈪・24
日㈫午後2時〜4時、ウ柏。
心の病などで悩んでいるかた、
家族。精神科医による相談

酒害教室予 3日㈫午後2時〜4時、教福。
本人・家族

アルコール等
悩みごと相談予

10日㈫午後2時〜4時、ウ柏。
本人・家族

HIV等
検査・相談 予

16日㈪・30日㈪午後1時〜2
時、ウ柏※予約は市のホーム
ページで

健康増進課 7168－3715

かしわ歯科
相談室

26日㈭午後1時30分〜3
時、ウ柏。歯科医師による
相談。当日、会場へ直接

医療安全支援センター（ 総務企画
課内） 7167－1775

医療安全
相談

㈪〜㈮午前9時〜正午・
午後1時〜3時

衛生検査課 7167－1268

飲用井戸の
水質検査予

10日㈫・24日㈫午前9時
〜11時、ウ柏。検査は有料

いこい荘まつり

時 10月19日㈭午前9時30分〜午後3時
内ステージ発表や作品展示、軽食の無
料配布（先着150人）、お楽しみくじ（先
着100人）など
申当日、会場へ直接
他 10月18日㈬午後1時からは臨時休館
所 問沼南老人福祉センター「いこい
荘」 7192－1401

年賀状作成講座

時 11月7日㈫・21日㈫午後2時〜4時
（計2回）
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在勤・在学で、パソコン
で文字入力ができるかた、15人
内ワードを使って年賀状を作り、エ
クセルを使って宛名の差し込み印刷の
方法を学びます
持ワードとエクセルがインストール
されているパソコン、筆記用具
申 10月23日㈪までに、往復はがきに
3ページ下の必要事項を書いて、〒277
－0005柏5丁目8－12　柏市中央公民
館へ郵送（必着）・ FAX7163－9364・
info-chkm@city.kashiwa.chiba.

jpするか市のホームページで※応募は
1人1通。応募者多数の場合は抽選
問中央公民館 7164－1811

旧吉田家住宅歴史公園
のイベント

①春蘭&華道展
開催期間／10月5日㈭〜9日㈪
内春蘭と、華道の生みの親である池
坊（いけのぼう）の「いけばな」を展示
入場料／210円
②吉田ミュージック
時 10月15日㈰午後1時30分〜3時30分
内 Swing�Beat�Team♪HIROSHIに
よるコンサート
③秋の写真展
開催期間／10月25日㈬〜12月13日㈬
内同公園などを撮影した秋を彩る写
真を展示
入場料／210円
④オクトーバーフェスト「箏（こと）と
琵琶のコンサート」
時 10月29日㈰午後2時〜3時
定先着60人
内古典から現代ポップスまで幅広い
ジャンルの音楽を奏でます
費 2,500円

《共通》
申①〜③＝当日、会場へ直接④＝10
月1日㈰午前9時30分から、3ページ下
の必要事項を書いて、同公園へファク
スか電話で
所 問 旧吉田家住宅歴史公園 ・ FAX

7135－7007

あけぼの山公園・
農業公園のイベント

柏泉亭秋のお茶会
時 10月8日㈰午前10時〜午後3時15分
※45分ごとの入れ替え制
所あけぼの山公園柏泉亭
定各先着15人※小学生以下は保護者
同伴
内秋の茶庭や、お茶と和菓子を楽し
みます
費 600円
申当日、会場へ直接
他素足での入場は不可
あけぼの市・青空市
時 10月14日㈯・15日㈰・21日㈯・22
日㈰午前9時30分〜午後3時30分
所あけぼの山農業公園
内フリーマーケット、キッチンカー
かぼちゃランタンづくり
時 10月21日㈯午前10時〜正午・午後
1時〜3時
所あけぼの山農業公園
定各10人※小学3年生以下は保護者同
伴
費 1,000円
申 10月6日㈮までに、あけぼの山農業
公園のホームページで※応募は1通に
つき2人まで。応募者多数の場合は抽選
問あけぼの山農業公園 7133－8877
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あけぼの山農業公園の
イベント

①あけぼの山サッカーフェスティバル
時 10月21日㈯・22日㈰午前9時〜午後
3時
内親子サッカー大会、キックターゲッ
トゲーム、元日本代表選手を講師に迎
えたサッカー教室など
持運動ができる服装・靴、タオル、飲み物
②親子そば打ち体験
時 11月11日㈯・12日㈰※いずれも午
前9時30分〜正午・午後1時〜3時30分
対小学生以上の子どもと保護者、各回
6組※1組3人まで
内新そば粉を使った二八そばを親子で
打って、持ち帰ります
費 1組2,000円
持子ども用の室内履き、筆記用具、エ
プロン、三角巾、持ち帰り用の容器
③アストロトーク　外側太陽系の「氷
の大地」
時 10月28日㈯午後6時〜7時30分※天
体観察は曇天・雨天中止
対小学3年生以上のかた、45人※小学
2年生以下のきょうだいは同伴可
内木星や土星の衛星の不思議な現象
の話を聞き、望遠鏡で観察します
費 1,000円※高校生以下500円

《共通》
申▶①＝当日、会場へ直接▶②＝10月
9日㈪までに、あけぼの山農業公園の
ホームページで▶③＝10月22日㈰まで
に、3ページ下の必要事項を書いて、あ
けぼの山農業公園へ akebonoyama�
gogo@gmail.comで※②・③は、応募
者多数の場合は抽選
所 問 あけぼの山農業公園 7133－
8877

こんぶくろ池公園
里山の保全活動体験会
時 10月22日㈰、11月4日㈯・19日㈰
※いずれも午前9時〜正午
集合・解散／こんぶくろ池自然博物公
園管理棟前
対高校生以上のかた、各6人
内里山の保全や自然調査の活動につ
いて、説明を聞いて体験します
持汚れてもよい服装、軍手、タオル
申各開催日の1週間前までに、公園緑地
課へ電話かこんぶくろ池自然の森のホー
ムページで※応募者多数の場合は抽選
問公園緑地課 7167－1148

ラコルタ柏のイベント
No.1

①不思議ハンドメイドデコパージュ
時 10月14日㈯午後1時30分〜3時30分
内ペーパーナプキンを使ってデコレー
ションした石けんや小物入れを作ります
②音読
時 10月17日㈫・31日㈫午前10時〜11
時30分
内本の一部を抜粋して音読します
③GoToヘルス　動脈硬化をやっつけ
よう
時 10月20日㈮午前10時〜11時30分
費 200円
持フェースタオル
④ハロウィーン仮装でサルサを楽しもう
時 10月24日㈫午後6時30分〜8時
費 1,000円
持運動ができる服装・靴
⑤パソコンで頭を活性化
時 内 A11月4日㈯＝オートシェイプ
で遊ぼうB11月18日㈯＝パワーポイ
ントでフォトアルバム作りC12月2日
㈯＝ワードでカレンダー作り※いずれ
も午前9時30分〜正午
費各500円
持A・C＝ワードB＝パワーポイント
がインストールされているパソコン、
筆記用具

《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対▶①＝市内在住・在学で10歳代のか
た▶②＝市内在住・在勤のかた、各8人
▶市内在住・在勤・在学のかた、③＝30
人④＝20人▶⑤＝市内在住・在勤で40
歳以上のかた、各12人
申▶①＝当日、会場へ直接▶②・③＝
10月10日㈫④＝10月16日㈪⑤＝10
月30日㈪までに、3ページ下の必要事
項と希望日（②・⑤だけ）を書いて、柏市
社会福祉協議会へ tasedai@kashi�
wa-shakyo.or.jpで※応募者多数の場
合は抽選
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

ラコルタ柏のイベント
No.2

①ロコモ予防体操
時 10月27日㈮午前10時〜11時30分
費 500円
②ハロウィーンでハッピーフラワーア
レンジ教室
時 10月30日㈪午後2時〜3時
費 2,200円
持持ち帰り用の袋、花切りばさみ（あ
るかただけ）
③リラックスヨガ
時 11月1日㈬午前10時〜11時30分
費 500円
④走る体作り「たむじょー室内トレー
ニング」
時 A11月9日㈭B11月21日㈫※いず
れも午後6時30分〜8時
費 1,000円
⑤お部屋に季節の彩りを　切り絵講座
時 11月10日㈮午前10時〜正午
費 1,000円

《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在勤・在学のかた、①＝25
人②＝15人③＝20人④＝各24人⑤＝8人
申①＝10月19日㈭②＝10月22日㈰③
＝10月24日㈫④＝A10月31日㈫B 
11月13日㈪⑤＝11月1日㈬までに、3
ページ下の必要事項と希望日（④だけ。
両日可）を書いて、柏市社会福祉協議
会へ tasedai@kashiwa-shakyo.
or.jpで※応募者多数の場合は抽選
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

柏陵高校ダンス部
CRASH DANCE SHOW
時 10月29日㈰午前11時〜正午
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在勤・在学のかた、48人
内高校生によるダンスパフォーマン
スを見たり、一緒に踊ったりします
申 10月16日㈪までに、往復はがきに
3ページ下の必要事項とメールアドレ
ス（あるかただけ）を書いて、〒277
－0005柏5丁目8－12　柏市中央公民
館へ郵送（必着）・ FAX7163－9364・
info-chkm@city.kashiwa.chiba.

jpするか市のホームページで※応募者
多数の場合は抽選
問中央公民館 7164－1811
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キ
ッ
ズ
楽しく子育て
「ルンルンクラブ」

時 10月23日 〜11月13日 の 毎 週 月 曜
日、11月18日㈯・27日㈪※いずれも
午前10時〜11時15分。計6回
対令和4年4月2日〜令和5年4月1日生
まれの第1子と保護者、先着10組
内 親子で遊んだり情報交換をしたり
して、仲間づくりをします
申 10月2日㈪午後2時から、布施遊戯
室へ電話で
所 問 布施遊戯室（ 布施近隣センター
内） 7135－3960

キ
ッ
ズ親子体操教室

時 11月4日〜25日の毎週土曜日①午
前10時 〜10時40分 ② 午 前10時50分
〜11時50分（各計4回）
対①＝3歳②＝4〜6歳の子どもと保護
者、各先着15組
費①＝1,200円②＝1,400円
持運動ができる服装・室内履き、タオ
ル、飲み物
申 10月7日㈯午前10時から、沼南体
育館へ電話で
所 問沼南体育館 7128－5587

キ
ッ
ズ
スポーツ推進委員
東部支部のスポーツ教室

時 11月5日 ㈰ 午 前9時30分 〜11時30
分※雨天中止
所豊小学校運動場
種目／親子グラウンドゴルフ、モルッ
クなどのニュースポーツ
対市内在住の子どもと保護者※小学3
年生以下は保護者同伴
持運動ができる服装、タオル、飲み物
申当日、会場へ直接
問東部支部（桜井） 7163－3798（午後
6時〜9時）・スポーツ課 7167－1133

キッズ

その他のイベ
ントはこちら
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高柳児童センター 7190−1348
ツインズ〜多胎児のつどい〜
時 10月3日㈫、11月7日㈫※いずれも
午前10時〜11時30分 対多胎児と保護
者、各先着5組 申当日、会場へ直接
ファミリーデー「ベリーズの人形劇」
時 10月22日 ㈰ 午 前10時30分 〜11時
30分 対乳幼児〜小学生、先着50人※
未就学児は保護者同伴 申当日、会場
へ直接
0歳児親子のやさしいピラティス
時 10月24日 ㈫ 午 前10時 〜10時45分 
対 令和4年12月24日〜令和5年8月24
日生まれの乳児と保護者、先着8組 申
10月3日㈫午後2時〜 で
じどセンちゃれんじ「防災について楽
しく学ぼう」
時 10月29日㈰午前9時30分〜午後0時
30分 対 小・中学生、先着20人 申 10
月1日㈰午後2時〜 で

しこだ児童センター 7145−2522
うたってあそぼう
時 10月4日㈬午前11時〜11時30分 対
乳幼児と保護者、先着15組 申 当日、
会場へ直接
ツインズスペシャル「絵本大好き」
時 10月15日 ㈰ 午 前10時 〜11時30分 
対多胎児と保護者、先着5組 申当日、
会場へ直接
じどセンちゃれんじ「みんなでバスケ
を楽しもう」
時 10月22日㈰午前10時〜正午 所豊四
季台近隣センター体育館 対小・中学生、
先着20人 申 10月1日㈰午前10時〜 で
プラレールであそぼう
時 10月29日 ㈰ 午 前10時 〜11時30分 
対 乳幼児〜小学生、先着30人※未就
学児は保護者同伴 申当日、会場へ直接

永楽台児童センター（永楽台近隣センター内）
7163−4050

あそびの城「パズルを作って遊ぼう」
時 10月14日㈯午後2時〜3時30分 対小・
中学生、先着20人 申当日、会場へ直接

光ケ丘遊戯室（光ケ丘近隣センター内）
7170−7600（午前9時〜正午・午後1時〜5時）

ママのぽけっとおはなし会
時 10月5日㈭午前11時〜11時40分 対
乳幼児と保護者、先着20組 申 当日、
会場へ直接

布施遊戯室（布施近隣センター内）
7135−3960（午後1時〜 5時）

なかよし広場
時 10月10日・24日、11月14日・28日、
12月12日・26日の各火曜日午前10時
〜11時45分 対乳幼児と保護者、各先
着12組 申当日、会場へ直接
ボーネルンドの遊具であそぼう
時 10月14日㈯午前10時〜10時50分・
午前11時10分〜正午・午後1時30分〜
2時20分・午後2時40分〜3時30分 対
乳幼児〜小学3年生と保護者、各先着
7組 申 10月1日㈰午後2時〜 で
ハッピーハロウィーン
時 10月27日㈮午前10時〜11時 対 乳
幼児と保護者、先着12組 申 10月3日
㈫午後1時30分〜 で

広告欄　　　　掲載されている広告については、直接広告主へお問い合わせください
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キ
ッ
ズ
親子で来てね！
用水路で魚とり

時 10月28日㈯午前10時〜正午※荒天
中止
集合・解散／ヒドリ橋（手賀沼南側）
定 30人※小学生以下は保護者同伴
内手賀沼の魚や水生昆虫などについ
て学び、実際に捕まえて観察します
申 10月7日㈯までに、手賀沼流域フォー
ラムのホームページで※応募者多数の
場合は抽選
問 手賀沼水生生物研究会（半沢）
090－7243－6720・環境政策課
7167－1695

キ
ッ
ズ
ラコルタ柏の
キッズイベント

①叱らずに子どもと向き合える子育て
講座
時 10月14日㈯午前10時〜11時30分
対市内在住・在勤で3歳以上の子ども
の保護者、30人
②ママの集い・産前産後の身体（から
だ）のお話とヨガ
時 10月16日㈪午前10時〜11時20分
対市内在住・在勤で、安定期の妊婦か
産後の女性、12人
③心と体の土台を育む親子の遊び場
時 10月24日㈫午前10時〜11時
対市内在住・在勤の1歳6カ月以上の
未就園児と保護者、15組
④心を育てる絵本と生演奏みんなの音
楽会・秋
時 11月7日㈫午前10時〜10時45分
対市内在住・在勤の乳幼児と保護者、
20組
《共通》
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
費②＝500円③＝1組500円※子ども1
人追加につき200円④＝1組1,000円
申①＝10月10日㈫②＝10月11日㈬③
＝10月17日㈫④＝10月27日㈮まで
に、3ページ下の必要事項と子どもの
氏名（ふりがな）・年齢（③・④だけ）を
書いて、柏市社会福祉協議会へ
tasedai@kashiwa-shakyo.or.jpで
※応募者多数の場合は抽選
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

森林楽校（しんりんがっこう）

時 10月17日㈫・21日㈯午前9時30分
〜午後3時（計2回）
所沼南社会福祉センターほか
対市内の森林整備に関心があるかた、
先着10人
内森林整備に必要な知識や技術など
を学びます
持長袖・長ズボン、軍手、弁当、飲み物
申 10月1日㈰から、3ページ下の必要
事項を書いて、手賀沼森友会へ
info@teganumaforest.orgか電話で
問同会（松清） 090－4458－6811・
公園緑地課 7167－1148
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読み聞かせや手遊び
など、日にちによって
さまざまなイベントを
行います

と　き
6日㈮午前11時〜11時30分

10日㈫午前11時〜11時30分

12日㈭午前11時〜11時30分

14日㈯午前11時〜11時30分

15日㈰午前11時〜11時30分

17日㈫午前11時〜11時30分

21日㈯午前11時〜11時30分

24日㈫午前11時〜11時30分

26日㈭午後3時〜3時30分

27日㈮午前11時〜11時30分

28日㈯午前11時〜11時30分

29日㈰午後2時〜2時30分

申当日、会場へ直接
所 問こども図書館 7108－1111

こども図書館こども図書館
10月のイベント

キッズ

内容はこちら

11月

不用品を有効利用しましょう
着物からバック
クロスエプロン
作り

1日㈬午前10時〜午後
4時。先着6人。100円。

ズボン・スカー
トのサイズ直し
教室

10日㈮午前10時〜午
後4時。先着6人。100
円

着物からフリー
ブラウス作り

17日㈮午前10時〜午
後4時。先着6人。200
円

残り毛糸でミト
ン作り

21日㈫午前10時〜午
後4時。先着6人。100
円

包丁研ぎ教室 26日㈰午前10時〜正
午。先着8人。100円

何でも修理教室
（おもちゃ、時計、
家庭の小物類）

26日㈰午後1時〜4時。
先着8人。無料

必ず事前に申し込みを10月3日㈫
午前9時30分から、同館へ電話で

所 問リサイクルプラザリボン館
7199－5082（月曜休館、
祝日の場合は翌日休館）

リボン館
のリサイクル講座

広告欄
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広告欄　　　　掲載されている広告については、直接広告主へお問い合わせください

※広報かしわに掲載する有料広告を随時募集しています。詳しくは広告代理店「株式会社ウィット」 072－668－3275へ

旬の野菜の収穫体験

サトイモ
時 11月11日㈯・12日㈰※いずれも午前
9時〜10時30分・午前10時30分〜正午
所林農園（片山）
定各回先着80人
費 1組1,000円（ 5人まで）※サトイモ1
袋3,000円の購入を
ダイコン
時 11月19日㈰・26日㈰、12月3日㈰※い
ずれも午前10時〜正午・午後2時〜4時
所鹿倉農園（金山）
定各回先着30人
費 2,000円 ※ 未 就 学 児1,000円、3歳
以下は無料
他 4歳以上のかたは、収穫後にダイコ
ン1本持ち帰り
《共通》
持汚れてもよい服装・長靴、手袋
申 10月16日㈪午前9時から、農菜土
のホームページで
問農菜土（鹿倉農園） 7137−7318・
農政課 7167−1143

鷲野谷の杜（もり）と
染谷家住宅を巡る小さな旅
時 10月22日㈰午前8時30分〜午後0時
30分
集合・解散／市役所本庁舎
対 3キロメートル程度の道のりを歩け
るかた、20人
費 500円
持運動ができる服装、雨具、飲み物
申 10月12日㈭までに、3ページ下の必
要事項を書いて、柏観光プロダクショ
ン へ info@kashiwa-tourism.jp
で※応募者多数の場合は抽選。結果は
メールで通知
問同プロダクション（ 及川 ） 080−
5389−2964・文化課 7191−7414

柏・歴史発見ツアー！

①奥州相馬氏ゆかりの増尾地区から大
津ケ丘へ
時 10月21日㈯午前9時〜正午※雨天
時は10月28日㈯に延期
集合／増尾駅
解散／中村順二美術館（大津ケ丘1丁目）
②手賀の丘公園から手賀地区〜手賀教
会へ
時 11月18日㈯午前9時30分〜午後2時
30分※雨天時は11月25日㈯に延期
集合・解散／県立手賀の丘公園どんぐ
りの家
《共通》
対 5キロメートル程度の道のりを歩け
るかた、各先着20人
費 500円
持運動ができる服装、飲み物、弁当（②
だけ）
申 10月1日㈰午前9時から、かしわイ
ンフォメーションセンターへ電話で
問同センター 7128−5610・商工振
興課 7167−1141

柏再発見　
秋を探そうウォーキング
時 11月4日㈯午前9時〜午後0時30分
集合・解散／柏たなか駅
対 4キロメートル程度の道のりを歩け
るかた、50人
内柏たなか駅周辺の秋を楽しみます
費 500円
申 11月1日㈬までに、はがきに3ペー
ジ下の必要事項を書いて、〒277−
0826宿連寺239−1−203　松戸良一
へ郵送（ 必着 ）・ FAX7133−5079する
か電話で※応募者多数の場合は抽選
問かしわレクスポクラブあそびん（松
戸 ） 090−4601−5306・スポーツ
課 7167−1133

カシニワ・ウォーク
手賀地域を巡るツアー
時 10月25日㈬午前9時45分〜午後3時
10分※荒天中止
集合・解散／県立手賀の丘公園どんぐ
りの家※希望者は柏駅集合可
対 9キロメートル程度の道のりを歩け
るかた、15人
費 500円※柏駅集合のかたは別途交通
費
持運動ができる服装、飲み物、弁当
申 10月11日㈬までに、はがきに3ペー
ジ下の必要事項と参加者全員分の氏名

（ふりがな）、集合場所を書いて、〒277
−0001呼塚新田204−2　柏市みどり
の 基 金 へ 郵 送（ 必 着 ）・ FAX 7160−
3121・ midori-k@fancy.ocn.ne. 
jpするか同基金のホームページで※応
募者多数の場合は抽選。結果は10月
19日㈭までに通知
問柏市みどりの基金 7160−3120

柏市内見学バスツアー

時 10月26日 ㈭、11月9日 ㈭ 午 前8時
30分〜午後5時30分
集合／柏商工会議所（東上町）
解散／柏駅東口
定各20人
内こんぶくろ池自然博物公園や将門神
社などを訪ね、柏の魅力を発見します
申 10月11日㈬までに、往復はがきに
3ページ下の必要事項と参加希望日を
書 い て、 〒277−0011東 上 町7−18　
柏市観光協会へ郵送（ 当日消印有効 ）
で※はがき1枚につき2人まで。応募
者多数の場合は抽選
他昼食代・入館料等は別途
問柏市観光協会 7162−3315・商工
振興課 7167−1141
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広告欄

定期救命講習会

①普通救命講習Ⅰ
ところ と　き

東部消防署
10月14日㈯ 午前9時〜11

時・午後1時30
分〜3時30分

来年
2月9日㈮

②普通救命講習Ⅰ
ところ と　き

沼南庁舎 11月6日㈪
午前9時〜
正午・午後
1時30分〜
4時30分

柏地域医療
連携センター 12月4日㈪

東部消防署
来年1月27日㈯

来年3月15日㈮

③普通救命講習Ⅲ
ところ と　き

東部消防署
11月25日㈯ 午前9時〜正午�

・午後1時30分
〜4時30分

来年
2月29日㈭

④上級救命講習
ところ と　き

東部消防署
12月14日㈭ 午前9時〜

午後3時来年2月17日㈯

⑤上級救命講習
ところ と　き

東部消防署
10月18日㈬

午前9時〜
午後5時

来年1月18日㈭

沼南庁舎 11月13日㈪

柏地域医療
連携センター 来年3月5日㈫

《共通》
対市内在住・在勤・在学で中学生以上
のかた、各先着30人
内心肺蘇生法、AED（自動体外式除細
動器）の使用方法などを学びます
申 10月2日㈪午前9時から、救急課へ
電話か市のホームページで
他①・④は事前にオンライン講習あり
問救急課 7133－0118

スポーツ推進委員のイベント

秋の西部スポーツフェスタ
時 10月14日㈯午前9時〜正午
所柏第四小学校
種目／▶運動場＝①グラウンドゴル
フ※雨天中止▶体育館＝②ボッチャ・
ペタンク・ラダーゲッター・ターゲッ
トゲーム③ショートテニス・ソフトバ
レー
対市内在住・在勤・在学で①＝中学生
以上の経験者②＝小学生以上のかた※
小学3年生以下は保護者同伴③＝中学
生以上のかた
申 10月11日㈬までに、3ページ下の
必要事項と参加種目を書いて、福嶋へ
FAX7146－1279で
秋の東部スポーツフェスタ
時 10月22日㈰午前9時30分〜11時30分
所柏第五小学校
種目／▶運動場＝④グラウンドゴルフ
※雨天中止▶体育館＝⑤ふわどっち・
風船バレーなどのニュースポーツ
対市内在住で④＝経験者、72人⑤＝
小学生以上のかた※小学3年生以下は
保護者同伴
申 ④＝10月10日㈫までに、3ページ
下の必要事項を書いて、田中へ FAX

7163－3994で※応募者多数の場合は
抽選⑤＝当日、会場へ直接
《共通》
持運動ができる服装・室内履き（②・
③・⑤だけ）、用具一式（①・④だけ）、
タオル、飲み物
問①〜③＝西部支部（福嶋） 7146－
1279④・⑤＝東部支部（桜井） 7163
－3798（午後6時〜9時）、スポーツ課
7167－1133

国際交流イベント

国際交流サロン「あるドイツ留学生の
視点」
時 10月19日㈭午後8時〜9時
対web会議アプリ「 Zoom（ズーム）」
が使えるかた、先着30人
内地球に優しいビーガン食について、
話を聞きます
国際交流バスツアー
時 10月28日㈯午前8時15分〜午後4時
50分
集合／シミズメガネ前（柏2丁目）
対市内在住のかた、先着23人
内 JAXA筑波宇宙センターをガイド付
きで見学し、つくばエキスポセンター
で世界最大級のプラネタリウムを体験
費 1,600円
持弁当、身分証明書
《共通》
申 10月2日㈪午前9時から、3ページ下
の必要事項を書いて、国際交流センター
（パレット柏）へ boshu-1@kira-
kira.jpか直接
問国際交流センター 7157－0281

認知症サポーター
オープン講座
時 11月8日㈬午前10時30分〜正午
所イオンモール柏（豊町2丁目）
対市内在住・在勤・在学のかた、先着
20人
内認知症に関する正しい知識や、本人・
家族への接し方について学びます
持かしわフレイル予防ポイントカー
ド（あるかただけ）
申 10月2日㈪午前9時から、柏西口第
2地域包括支援センターへ電話か直接
他受講者にはオレンジリングを進呈
問同センター 7147－8001・地域包
括支援課 7167－2318
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児童センターの職員
（会計年度任用職員）
職種・人数／①児童厚生員＝7人②業
務員＝1人
対①＝次のいずれかに該当するかた▶
保育士か幼稚園を含む教諭か社会福祉
士の資格がある▶児童福祉施設の職員
を養成する学校などを卒業している②
＝自動車の運転免許があるかた
勤務場所／①＝市内の児童センター②
＝しこだ児童センター
勤務内容／①＝乳幼児や青少年・保
護者を対象とする児童館業務、地域ぐ
るみの児童育成支援のためのコーディ
ネート業務など②＝児童センターの環
境整備や修繕、清掃など
採用日／12月以降
賃金（ 時給 ）／①＝1,210円②＝1,050
円※いずれも賞与・交通費は別途支給
申込期限／10月17日㈫
選考方法／書類と面接
◎申し込み方法など、詳しくは市の
ホームページで
問しこだ児童センター 7145－2522

小・中学校の①講師
②栄養職員③事務職員
対①＝教員免許があるかた②＝栄養士
免許があるかた③＝高校卒業以上のかた
勤務場所／東葛6市の小・中学校
申教職員課へ電話で
問教職員課 7197－1115

「わたしの望みノート」を
書いてみよう
時 10月25日㈬午前10時〜11時30分
所酒井根近隣センター
対市内在住の65歳以上のかた、先着
20人
内わたしの望みノート（エンディング
ノート）を活用した終活講座
持筆記用具、フレイル予防ポイント
カード（あるかただけ）
申 10月2日㈪午前8時30分から、光ケ
丘地域包括支援センターへ電話で
問 光ケ丘地域包括支援センター
7160－0003・地域包括支援課
7167－2318

自衛官

種別／①防衛大学校（一般）②防衛医
科大学校医学科学生③防衛医科大学校
看護学科学生（自衛官候補看護学生）
申込期限／①＝10月18日㈬②＝10月
11日㈬③＝10月4日㈬
◎対象や申し込み方法など、詳しくは自
衛隊柏募集案内所のホームページで
問自衛隊柏募集案内所 7163－6884

管理栄養士と学ぶ
発酵食品みそと健康講座
時 10月25日㈬午後1時〜2時
対市内在住で60歳以上のかた、先着
20人
内液体みそと野菜を使った料理で減
塩の方法を学びます
費 100円
持室内履き、筆記用具、かしわフレイ
ル予防ポイントカード（あるかただけ）
申 10月2日㈪午前9時30分から、柏寿
荘へ電話か直接
所 問柏寿荘 7131－9511
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█スポーツ講習会

種 目 と　き ところ 対　象 内　容 費用・持ち物 申し込み 問い合わせ

少林寺拳法
10月7日〜28日
の毎週土曜日
午後7時〜8時

高野台会館
市内在住・在学の小・
中学生と保護者、各
先着5組

簡単な構え、突き
などの1日体験教
室

運動ができる
服装

10月1日㈰午後
1時から、高橋
へ電話で

高橋
090－8806－7798

（午後1時〜5時）

█市民体育大会

種 目 と　き ところ 対　象 内　容 費用・持ち物 申し込み 問い合わせ

ペタンク
11月5日㈰
午前8時〜
午後4時

塚崎運動
場

市内在住・在勤・在学
で小学3年生以上のか
た、120人

トリプルスによ
る対戦

500円。飲み物、
弁当

10月21日㈯までに、3ペー
ジ下の必要事項を書いて、
山沢へファクスか電話で

山沢
・ FAX7191－

3129

ボウリング

11月19日㈰
午前10時30
分〜午後1
時

北小金ボ
ウル（松
戸市）

市内在住・在勤・在学・
CBF加盟団体登録会
員・北小金ボウル会員
のかた、先着40人

①ジュニアの部
②一般男子の部
③一般女子の部

①＝2,000円②・
③＝2,200円。ボ
ウリング用具一式
（貸し出しあり）

10月2日㈪午前10時から、
北小金ボウルで配布してい
る参加申込用紙に必要事
項を書いて、直接持参を

谷澤
7131－9100

（午後6時以降）

問スポーツ課 7167－1133・FAX7167－6644
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公立保育園の職員
（会計年度任用職員）
職種・人数／保育士、15人
対保育士の資格があるかた
勤務場所／市立保育園
勤務内容／乳幼児の保育
採用日／11月以降
賃金（時給）／1,410〜1,460円※賞与・
交通費は別途支給
選考方法／書類と面接
◎詳しくは市のホームページで
問保育運営課 7128－5517

消費生活相談員
（会計年度任用職員）
対消費生活相談員の資格があり、パソ
コンの基本操作ができるかた、1人
勤務場所／消費生活センター
勤務内容／相談の受け付け、出前講座
の講師、消費者教育・啓発など
採用期間／来年3月31日まで※更新あり
賃金（時給）／1,840円※賞与・交通費
は別途支給
選考方法／書類と面接
◎詳しくは市のホームページで
問消費生活センター 7163－5853

シニアヨガ

時 11月14日㈫午後2時〜3時
所ラコルタ柏（教育福祉会館）
対市内在住・在勤で60歳以上のかた、
20人
費 500円
申 11月7日㈫までに、3ページ下の必
要事項を書いて、柏市社会福祉協議会
へ tasedai@kashiwa-shakyo.or. 
jpで※応募者多数の場合は抽選
問柏市社会福祉協議会 7163－9001

介護予防講座
「やさしいヨガ教室」
時 11月10日㈮・17日㈮午前10時30分
〜11時30分（計2回）
対 市内在住の60歳以上で軽い運動が
できるかた、先着15人
内 やさしいヨガポーズと呼吸法で体
をゆったりと伸ばし、心と体のバラン
スを整えます
費 200円
持動きやすい服装、飲み物、ヨガマッ
ト・かしわフレイル予防ポイントカー
ド（あるかただけ）
申 10月2日㈪午前10時から、沼南老
人福祉センター「 いこい荘 」へ電話か
直接
所 問いこい荘 7192－1401

高齢者の障害者控除対象者
認定申請を受け付け

　確定申告等で税控除を受けられる障
害者控除対象者認定の申請を受け付け
ます。
対 次の条件を全て満たすかた▶65歳
以上で介護認定を受けている▶障害者
手帳を持っていない▶本人か扶養親族
が住民税非課税でない
申請書配布場所／高齢者支援課（市役
所別館2階）、沼南支所（沼南庁舎1階）、
各地域包括支援センター※市のホーム
ページからダウンロード可
申申請書に必要事項を書いて、〒277
－8505　柏市役所高齢者支援課へ郵
送か各配布場所へ直接持参を
他 介護認定があっても控除の対象と
ならない場合あり
問高齢者支援課 7167－1134
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JR柏駅の1日当たりの乗車人数

108,820人
出典：JR東日本　各駅の乗車人員 2022

　柏は住宅が多く、商業が盛んな街。柏駅
周辺は通勤通学のほか、買い物や食事など
の余暇を楽しむ場所として利用されていま
す。そんな JR 柏駅で1日当たりおよそ11
万人のかたが乗車しているそうです。柏駅
から出かける人も帰る人も多いということ
は、柏市は、市内外のたくさんの人に愛さ
れ人々が行き交う街ともいえますね。

カシワ
ナンバー
LABO

ら ぼ

ら ぼ
ら ぼ

ら ぼ

カシワ
ナンバー
LABO

ら ぼ

ら ぼ

ら ぼ

ら ぼ

県内では
船橋駅、西船橋駅
に続いて3番目に
多いんだそう
です
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市民団体やサークルからの情報を掲載しています 近セ＝近隣センター
ひまプラ＝ひまわりプラザ

教福＝ラコルタ柏（教育福祉会館）
県プラ＝さわやかちば県民プラザ

＝入会金、㊊＝月会費、
＝年会費

■講演「死んでたまるか、何か遺（のこ）
さねば」
時 10/24の13時〜17時� 所 アミュゼ柏�
費 999円�他前売りあり�問アート・ウォ
ークかしわ 7146－6800
■東京大学柏キャンパス一般公開
時 10/27・28の10時〜16時30分�所同大
学柏キャンパス（柏5丁目）�費無料�問同
大学柏キャンパス共同学術経営委員会
（原） 7136－3200
■ママとベビーのリトミック
時 10/27・11/24・12/22の10時40分〜
11時20分�所パレット柏�対 6カ月以上の
乳児と母親� 費 1回2,000円� 申要予約� 問
田口 080－5537－0338
■講座「ひとりで悩まないでください」
時 10/27の13時〜15時� 所教福� 内介護
の悩みを解決するための対処法� 費 500
円� 申 要予約� 問 北川 090－5509－
5398
■リラックスヨガ＆アロマクリーム作り
時 10/28の12時30分〜14時45分� 所パレ
ット柏� 費 2,500円� 申 要予約� 問 吉田
050－1808－8892
■キタカシワハロウィンナイト
時 10/28の13時〜17時� 所 北柏ふるさと
公園�費 500円�申要予約�問小齋 090－
3907－3437
■なぎなた体験教室
時 11/5・12の9時〜11時�所柏四小�費無
料�申要予約�問山本 7145－5047
■沼南ウインドアンサンブル定期演奏会
時 11/12の13時〜15時� 所ひまプラ� 費
無料�問髙見 7149－2000
■津軽三味線名人・五錦竜二「心の音色」
時 12/3の13時〜14時30分� 所アミュゼ
柏� 費 2,800円� 申要予約� 問菅谷 7103
－4224
■おやこ舞台鑑賞会オズのまほうつかい
時 12/3の14時〜15時35分� 所 市民文化
会館大ホール�費 2,500円（割引制度あり）�
申要予約�問高橋 080－3738－8451

■なびか水彩会展
時 10/17〜22の9時〜17時※17日は13
時から、22日は16時まで� 所県プラ� 費
無料�問早瀬 7169－8502
■相続対策セミナー「税理士・相続診断
士はこう見る」
時 10/18の15時〜18時� 所 パレット柏�
費無料�問杉崎 7122－1904
■写真展「こんな素敵な野草たち」
時 10/20〜24の9時〜17時※20日は13
時から、24日は16時まで� 所柏の葉公園
センター�費無料�問澤村 080－6645－
7601
■中村天風心身統一法講演会
時 10/21の10時30分〜12時�所柏諏訪神
社（柏5丁目）�費 1,000円�申要予約�問藤
本 090－1117－0943
■行政書士会の相談
時 10/21の10時30分〜15時30分�所スカ
イプラザ2階ピロティ（柏1丁目）�内相続、
遺言、成年後見など�費無料�申要予約�問
嶽﨑（たけざき） 080－4888－0610
■Aloha Loco（アロハ ロコ）フェスタ
時 10/21の10時30分〜15時30分�所道の
駅しょうなん� 内フラダンスとバンド演奏�
費無料�問星 090－4916－3923
■パッチワーク作品のチャリティーバザー
時 10/21・22の10時30分〜16時※22日
は15時まで�所中原ふれあい防災公園サ
スティナホール� 費無料� 問相川 7173
－9310
■柏の葉公園ウオーキングフェスタ
時 10/22の8時〜15時30分� 所県立柏の
葉公園�費 800円※前売り500円、高校生
以下無料�問星 090－5519－1590
■光ケ丘地域ふれあいまつり
時 10/22の10時〜13時30分�所光ケ丘近
セ�内模擬店、バザー、楽器体験など�費
無料�問田中 090－4707－4524
■家事家計展示会とバザー
時 10/26の10時〜14時�所パレット柏、新
並木ふるさと会館（逆井）� 費無料� 問松戸
友の会柏支部（宮脇） 7139－2093

■21楽窯（らくよう）会陶芸展
時 10/5〜9の9時〜17時※5日は13時か
ら、9日は16時まで�所県プラ�費無料�問
山田 7131－9704
■詩吟講習会
時 10/5・19の12時〜15時（計2回）�所豊
四季台近セ� 内プロが基本から丁寧に指
導� 費 無料� 申 要予約� 問 竹下 090－
9800－7696
■健康詩吟体験講座
時 10/6・20、11/3・17の12時30分〜14
時30分�所西原第四町会ふるさとセンター�
費無料�申要予約�問野澤 090－8812－
9610
■IQと心が育つ！　日・英絵本の読み聞
かせと実践講座
時 10/13の10時30分〜11時20分�所沼南
社会福祉センター�費 500円�申要予約�問
千葉 080－8046－4516
■沼南ハーモニカサークル発表会
時 10/14の13時〜15時30分�所ひまプラ�
費無料�問原山 7191－8881
■世界食料デー千葉北大会
時 10/14の14時〜16時� 所アミュゼ柏� 費
無料�問外山（とやま） 080－8711－3426
■大堀川の秋の大掃除
時 10/15の9時30分〜12時※雨天時は
10/22�所高田緑地�費無料�持汚れてもよ
い服装�問深津 090－3436－9724
■とこなつ音楽クラブ　ファミリーコン
サート
時 10/15の13時〜16時� 所 アミュゼ柏�
費 500円※中学生以下無料�問外尾（ほか
お） 070－1454－2140
■子育てセミナー「親学トークライブ」
時 10/15の14時〜16時� 所 パレット柏�
費無料�申要予約�問教育研究所アークス
7197－5461

●ロコモ体操「ロコモ沼南」
第1・3・5㈫、第2・4㈮14時、ひまプラ。
500円、1回500円。小林 7149－6041
●柏古文書の会
第4㈯13時30分、教福。古文書を読みま
す。 100円。佐々木 090－4179－
5822
●ストレッチ体操「F・Fクラブ」
毎㈪・㈭13時、中央体育館。 1,000円、
1,300円。見学可。内山 7163－0378
●柏フィルハーモニー合唱団
毎㈮18時、アミュゼ柏。初心者歓迎。
4,000円。清水 090－7845－5538

●合気道研修館
毎㈯19時、西原中。初心者歓迎。 2,500
円、 2,500円。五上（ごがみ） 090－
4123－4675
●しいの木台テニス
第1㈫・第2〜4㈪13時、しいの木台テニ
スコート。 550〜1,100円。宮崎
047－383－8001
●スポーツ吹き矢
第2・4㈮10時、あけぼのふるさとセン
ター。シニアのかた。 1,000円、
2,000円。孝井（こうい） 7148－7677

●英会話森の会
第2・4㈮12時30分、アミュゼ柏ほか。
英語でスピーチや議論。 1,000円。関
根 090－5775－5788
●社交ダンス「クレイドル」
第1・3・5㈬13時、南部老人福祉センタ
ー「かたくりの里」。初心者・女性歓迎。
1,000円、 2,000円。舟山 7175－
7332※18時以降

団体・サークル団体・サークルのの催し催し団体・サークルの催し

サークルサークル会員募集会員募集サークル会員募集
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●祝・休日、年末年始は休み市民の相談室

行政相談（国などへ
の意見・要望）

▶第1・2㈬午前10時〜正午＝市役所相談室
▶第3㈪午前10時〜正午＝沼南庁舎相談室
広報広聴課 7167－1119

人権身の上相談 第1・3㈫午前10時〜午後3時＝市役所相談室
広報広聴課 7167－1119

不動産相談（売買・
賃貸借契約時のト
ラブル）

第1㈮午前10時〜午後3時＝市役所相談室
広報広聴課 7167－1119

消費生活相談
㈪〜㈮午前9時〜午後4時30分
※第3㈯は電話相談だけ受け付け
消費生活センター 7164－4100

障害者差別に
関する相談

（電話・面接）

▶電話相談＝㈪〜㈮午前9時〜午後5時
▶面接＝毎週㈬午前9時〜午後5時、ラコルタ
柏（教育福祉会館）
千葉県東葛飾障害者相談センター
7179－1088・FAX 7165－2423

ひきこもり相談

㈪〜㈮午前9時30分〜午後4時30分
※第1㈮は午後1時〜4時30分
千葉県ひきこもり地域支援センター
043－209－2223

高齢者の就労・
社会参加相談

㈪〜㈮午前10時〜午後4時
かしわ生涯現役窓口（パレット柏）
7157－0282

家庭児童相談 ㈪〜㈮午前8時30分〜午後5時15分
こども支援室 7167－1458

こども
「やまびこ電話 柏」

㈪〜㈮午後1時〜7時
少年補導センター 7166－8181

少年相談 ㈪〜㈮午前9時〜午後5時
少年補導センター 7164－7571

にこにこダイヤルか
しわ（妊娠・出産・
育児に関する相談）

㈪〜㈮午前9時〜正午・午後1時〜5時
地域保健課 7162－2525

心配ごと相談

▶㈬＝いきいきプラザ 7163－2734
▶㈭＝沼南社会福祉センター 7193－2942
※いずれも午前10時〜午後3時
柏市社会福祉協議会 7163－1234

外国人のための
相談

英語＝㈭、中国語＝㈬・㈮、スペイン語＝㈪、
韓国語＝第2・4㈫※いずれも午後1時〜5時
外国人相談窓口（市役所本庁舎3階）
7168－1033

法律相談

▶㈪・㈬・㈭午前9時30分〜午後3時30分＝
市役所相談室※第1㈬＝沼南庁舎相談室。10
月25日㈬はお休み▶〈夜間〉第2㈬午後6時15
分〜8時40分＝アミュゼ柏
�予約 翌週分を㈭午前9時から※裁判・調停中
のものは不可
広報広聴課 7167－1119

外国人のための
無料法律相談

第4㈬午後1時〜5時
国際交流センター（パレット柏） 7157－0281

税理士による
税務相談

第2㈮午後1時〜5時＝市役所相談室
予約当月分を10月2日㈪午前9時から
広報広聴課 7167－1119

登記相談（土地家屋
調査士による土地
建物登記・測量・境
界を含む）

第2㈫午前10時〜正午＝市役所相談室
予約当月分を10月2日㈪から
千葉司法書士会柏支部 070－3873－5237
※受付時間は㈪〜㈮午後1時〜4時

司法書士による相談
（相続登記・会社登

記、成年後見、遺言・
生前贈与等）

▶第2㈫午後1時〜3時＝市役所相談室
▶第3㈫午前10時〜午後3時＝沼南庁舎相談室
予約当月分を10月2日㈪から
千葉司法書士会柏支部 070－3873－5237
※受付時間は㈪〜㈮午後1時〜4時

社会保険労務士に
よる相談（ 年金・労
働問題、社会保険、
成年後見等）

第4㈮午後1時〜5時＝市役所相談室
予約当月分を10月2日㈪から
千葉県社会保険労務士会東葛支部 7136－
2560※受付時間は㈪〜㈮午前9時〜正午・午
後1時〜3時

こころの悩み
無料相談

（電話・面接）

▶電話相談＝㈪・㈮午前10時〜正午・午後1
時〜5時
日本産業カウンセラー協会東関東支部（柏2丁
目） 7163－7830
▶面接＝㈪〜㈮午前10時〜午後5時
同支部 7168－7163（予約）

行政書士の暮らし
の手続き相談（ 成年
後見・相続・遺言等）

第4㈫午後1時〜4時＝市役所相談室
予約当月分を10月2日㈪から
千葉県行政書士会東葛支部 7186－7396�
※受付時間は㈪〜㈮午前9時30分〜午後1時

弁護士による多重
債務・消費者問題
無料相談

10月18日㈬午後1時〜4時＝消費生活センター
予約当月分を10月2日㈪午前9時から
消費生活センター 7163－5853

女性のこころと
生き方相談

毎週㈭と第1・3㈫、第2・4㈪午前10時〜午
後4時※第2㈭は午後2時〜8時
男女共同参画センター（パレット柏）
7167－1127

老いじたくあんしん
相談（高齢者のライ
フプラン・遺言・相
続等）

▶第2・4㈮午前9時〜正午=市役所相談室
▶第3㈮午前9時〜正午=沼南庁舎相談室
�予約当月分を10月2日㈪午前9時から
老いじたくあんしんねっと 050－5236－
3800

交通事故巡回相談
（ 示 談や損 害 賠 償
の方法等）

11月1日㈬午前10時〜正午・午後1時〜3時
予約 10月30日㈪まで※調停中・裁判中のもの
は不可
防災安全課 7167－1115

母子・父子自立支援
相談

㈪〜㈮午前9時〜午後4時
こども福祉課母子・父子自立支援員
7167－1455

不登校・学校教育・
幼児教育相談（電話 

・面接）

㈪〜㈮午前9時15分〜午後3時45分
教育支援室▶電話相談＝ 7131－6615
▶面接＝ 7131－6671（予約）

就学相談 ㈪〜㈮午前9時〜午後4時＝ウェルネス柏
児童生徒課 7128－2227

ニート・ひきこもりの
若者、就職氷河期世
代のための就労相談

㈪〜㈮午前9時30分〜午後5時
かしわ地域若者サポートステーション
7100－1940

予約が必要な相談

予約が不要な相談
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