
No. タイトル 分
製作・企画
（製作年） 対象 内容

生
9

運動で予防するメタボリック
シンドローム
成果をあげている地域・職域の
取り組み例

20
健康と料理社
（２００６）

一般

〇メタボの原因と予防
〇改善方法
〇運動の必要性とメリット
〇運動の種類と効果的な実践方法
〇食事バランスガイドの活用

生
15

製品事故を防ぎ，長く安全
に使うために
長期使用製品安全「点検・表示」
制度 (日本語・英語・中国語）

10
経済産業省
（２００９）

見守り
一般

家電製品や，石油・ガス機器を長年使
用していると事故を起こすおそれがあ
る
「長期使用製品安全点検制度」，「長
期使用製品安全表示制度」の解説

生
16

青空球児・好児の
お年寄りの安全生活術
防ごう！家庭内・外出時の事故

20
東映㈱
（２００９）

見守り
一般

お年寄りの事故の半数以上は家の中
で発生！一番多いのが転倒事故。
青空球児・好児の軽妙な漫才と再現映
像で，対策を学ぶ。

生
17

緊急リポート美容医療
キレイのリスク

22
東京都消費生
活総合センター
（２０１０）

若者
一般

美容医療を受けた人の取材ドラマ
「美容医療」のリスクを考える
「レーザー脱毛」「二重まぶた」「男性の
身体の悩み」「美容医療を受ける前に」

生
18

ヒヤリ・ハットから子供まもり
隊
大事故につながる身近な危険

18
東京都消費生
活総合センター
（２０１０）

見守り
保護
者

子ども

「子どもまもり隊」隊長が，家の周囲の
危険地帯をナビゲート
「ライター編」，「自転車編」，「ぶつけ
る・はさむ編」，「転落編」，「その他」

生
19

目で見て解る建物のチェック
ポイント（Ⅰ）
（テキスト付き）

18
日本住宅建設
（２００４）

一般

素人でも分かる手抜き工事，欠陥住宅
を見破る方法
地質調査，基礎工事，通風，スリーブ
（基礎の配管用穴），配管下地，金物，
防音対策，軸組み工法「防水工事

生
21

もし今，地震が起きたら
～命を守る備えと退避行動～

19
東映㈱
（２０１１）

一般
過去の教訓が有効かどうか検証が進
められている。今求められる地震の心
得，備えについて考える。

生
23

図解！よくわかる

暮らしの製品安全知識
18

東京都消費生
活総合センター
（２００８）

中学
生から

暮らしの中の製品事故の大半は誤っ
た使い方や不注意が原因
アニメーションと事故の再現実験映像
を用い，見落としがちな危険と事故原
因，法制度を分かりやすく解説

ＤＶＤ
■ 安全，その他消費生活情報



No. タイトル 分
製作・企画
（製作年）

対象 内容

生
33

ルールを守って正しく使おう

カセットコンロの安全な使い

方
5

日本ガス石油機
器工業会
（２０１１）

一般

実際にこんろを使いながら，事故事例
を分かりやすく解説
夏のキャンプや文化祭，各家庭での鍋
料理が増える季節など，地域で注意喚
起するためにも効果的

生
34
①
②

魔法の講座
（出前講座のテクニック・人の心
を動かす場面作り）

44
ＮＨＫエンタープ
ライズ

啓発
担当
者

市民の消費者啓発に携わる人が，
人々の心を動かす場面を，講座の中
でいかに作り上げるか，その秘密を語
る

生
36

スマートセーフティ

製品事故再現実験映像
5

NACS
（２０１５） 一般

扇風機/ドライヤー/束ねたコード/こた
つ等からの発火/石油ストーブ火災/電
子レンジの突沸/ファンヒーター前のス
プレー缶爆発/自転車のハンドルに下
げた傘の巻き込み

生
37
①
②
③
④

記号をよく見て洗濯上手に！

新しい洗濯表示の記号
11

内閣府
（２０１６）

一般

平成28年から新しくなった洗濯表示
「洗濯処理」，「漂白処理」，「乾燥の仕
方」，「アイロン仕上げ」，「ウエットクリー
ニング」など洗濯する際の衣類の取扱
方法について解説

生
38

ヒヤリ　ハットリくん只今参

上！！

高齢者の身の回りの危険を

防ぐでござる

23
東京都消費生
活総合センター
（２０１２）

見守り
一般

高齢者の身の回りの事故の多くは，住
み慣れた場所で発生し，何気ないこと
が重大な事故につながっている
少年忍者ハットリ君と共に身を守る方
法を考える

生
39

キートン山田
慣れと油断は事故のもと！

33
東京都消費生
活総合センター
（２０１8）

見守り
一般

製品事故の原因と対策を分かり易く解
説
電気ストーブ/電動車いす/介護ベッド
/電子レンジ/リチウムイオン電池/電源
コード


